
你的朋友都在說你甚麼？

你可在哪里獲得更多的幫助/資訊﹖

Vic Parenting 9639 4111
 www.vicparenting.com.au

Party safe across Victoria  9854 2657
Road Safe Victoria  www.roadsafe.org.au

Keys Please  9854 2666
Parent Learner Driver Information www.vicroads.vic.gov.au
（為學車者家長提供的資訊）

Victoria Police  www.police.vic.gov.au
Party Safe 

Australian Drug Foundation  www.druginfo.adf.org.au
（澳洲反毒基金）
(Partysafe brochure)

資訊 1300 858 584 （免費電話）
輔導 1800 888 236 （免費電話）

Association of Independent  9825 7200
Schools of Victoria
（維州私立學校協會）
Student Wellbeing （學生康樂）

Catholic Education Office  9267 0228
（天主教教育辦公室）
CEPD/Youth Services 
（CEPO/青年服務）

Department of Human Services www.drugs.vic.gov.au.
（民政部）

關於聚會安全措施，請向
地方政府及市政府詢問。
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Department of Education
and Training
www.sofweb.vic.edu.au
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你知道嗎﹖

學校社區同心合力幫助青少年感到自己享有

權利 (《安全聚會》2002年)

青少年將家長視為任何毒品預防措施中非常

重要且必不可少的一部分 (《開展對話手冊》

2002年)。

作為成長過程中的一部分，青少年經常體驗

冒險的行為，這可包括毒品、服裝、語言及

性 (《明智起來》2001年)。

家長無不極大地影響青少年的行為。你在協

助子女安全和作出明智選擇中起著重要的作用。

多數青少年
的關切之事

過量飲酒，這將導致嘔吐，醉倒，做出令人難

堪的事，失去控制，擔當結交酒友的不良名聲。

聚會可能出現不請自來者、打架或暴力。

不想要的與性相關的後果。

家長會發現聚會上發生的事情 (安全聚會，2002

年)。

家長對鼓勵青少年安全聚會能
夠做些甚麼

就家長和子女關心的問題互相交流和傾聽。

與聚會舉辦人的家長溝通，討論邀請信、聚會

上飲用的酒精飲料、出席的客人，以及家長/成

人怎樣監管。

作出便於在特定時間接送子女的合適安排。

聚會的規劃

參與規劃，向其他家長徵得想法和有用的計策。

發出邀請 - 這可阻止不請自來者。

阻止青少年擅自帶酒。

提供大量食物並鼓勵飲用非酒精飲料(須知有些

大眾化飲料也含有酒精)。

做好客人嘔吐或喝醉了該怎麼辦的準備。

家長監督對青少年及其家長是極好的安全網。

維州警察制定了一項聚會安全計劃，該計劃能

提供協助和幫助。

聚會之後

讓青少年有機會談論有關聚會的事情，

例如：

音樂、時尚、行為、跳舞、食品及飲料。
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