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نصائح للإنتقال إلى مدرسة عادية

إذا كنتم تخططون أخذ طفلكم بعد 
المدرسة، إتفقوا على الزمان 

والمكان. تقدم بعض المدارس 
الرعاية بعد المدرسة إذا كنتم 

بحاجة إليها.

تحققوا مما إذا کانت المدرسة لديها 
مساعدة تعليمية متعددة الثقافات 
)MEA( التي يمكنها أن تتحدث 

لغتكم المجتمعية.

احضروا الجلسات 
المعلوماتية وشجعوا طفلكم 
على المشاركة في الأنشطة 

التوجيهية.

اعطوا المدرسة بيانات الاتصال 
الخاصة بكم بحيث يمكن الاتصال 

بكم إذا لزم الأمر. اعرفوا رقم 
الاتصال بالمدرسة.

احصلوا على نسخة من 
الجدول الزمني حتى تعرفوا 

ما هي الحصص التي لدى 
طفلكم. أخبروا المدرسة إذا كان 

طفلكم سيكون غائباً أو متأخراً.

قوموا بزيارة المدرسة 
الجديدة للتأكد من أنها مألوفة 
لطفلكم. تدربوا على الرحلة من 

وإلى المدرسة.

اتصلوا بمدرسة طفلكم 
للحصول على خدمات 

الترجمة المجانية إذا لزم الأمر. 
هذه الخدمة متاحة لأنشطة معينة.

قبل بدء المدرسة، اشترِوا 
الزي المدرسي لطفلكم. 

بعض المدارس أيضا تبيع 
الزي الرسمي.

قد تطلب المدرسة من 
الطلاب امتلاك جهاز 

كمبيوتر محمول أو جهاز 
iPad. اسالوا المدرسة عن 

النوع الذي سيحتاج إليه طفلكم.

احصلوا على الكتب والقرطاسية 
المطلوبة - اطلبوا من المدرسة 

قائمة وإسألوا حول كيفية 
طلبها.

احزموا طعام صحي. اعرفوا ما إذا 
كانت المدرسة لديها مقصف.

شجعوا طفلكم على 
الإنضمام إلى نوادي 

الواجب المنزلي أو الأنشطة 
الأخرى خارج المدرسة. 

ضعوا اسم طفلكم على 
جميع ممتلكاته مثل الملابس 

والأدوات.

دعوا المدرسة تعرف ما إذا كان 
طفلكم لديه أي حالة طبية أو 

احتياجات خاصة. تحدثوا إلى 
المدرسة إذا كان لديكم أي 

مخاوف.

إذا كانت هناك حاجة إلى مساعدة 
مالية، اتصلوا بمدرسة طفلكم 

للحصول على الدعم المالي 
لتغطية تكاليف المدرسة.
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