
äta tvoji prijatelji govore o tebi?

Gdje se  moûe dobiti viöe pomoÊi/informcija?
Vic Parenting 9639 4111
 www.vicparenting.com.au

Party safe across Victoria  9854 2657
Road Safe Victoria  www.roadsafe.org.au

Keys Please  9854 2666
Parent Learner Driver Information www.vicroads.vic.gov.au
(Informacije za roditelje uËenika voûnje)

Victoria Police  www.police.vic.gov.au
Party Safe 

Australian Drug Foundation  www.druginfo.adf.org.au
(Australska fondacija protiv droga)
(Partysafe brochure)(Broöura íProslavljati bezbjednoí)

Informacije 1300 858 584 (besplatna linija)
Savjetovaliöte 1800 888 236 (besplatna linija)

Association of Independent  9825 7200
Schools of Victoria
(Asocijacija nezavisnih ökola Viktorije)
Student Wellbeing (Dobrobit uËenika)

Catholic Education Office  9267 0228
(Ured za katoliËko obrazovanje)
CEPD/Youth Services 
(CEPD/Sluûbe za mlade)

Department of Human Services www.drugs.vic.gov.au.
(Ministarstvo za humanitarne sluûbe)

Provjerite da li u lokalnoj vladi i opötini
postoji inicijativa za íParty Safeí
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Department of Education
and Training
www.sofweb.vic.edu.au
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Da li ste znali?

äkolske zajednice zajedniËki rade na 
pomaganju mladima  u sticanju 
osjeÊanja osposobljenosti. 
(Celebrating Safely 2002)

Mladi posmatraju roditelje kao vrlo 
vaûan i neophodan dio svake 
strategije spreËavanja droga  
(Creating Conversations Manual 
2002).

Kao dio procesa odrastanja, mladi 
Ëesto eksperimentiöu sa ponaöanjem 
kojim se izlaûu opasnosti i koje moûe 
ukljuËivati droge, oblaËenje, jezik i 
seks (Get Wise 2001). 

Roditelji su liËnosti sa snaûnim 
uticajem na ponaöanje mladih. Vi 
igrate znaËajnu ulogu time öto 
podstiËete svoje dijete da se Ëuva i 
izabira na osnovu dobre 
informisanosti.

VeÊinu mladih brine 

Prekomjerno koriöÊenje alkohola koje 
moûe dovesti do povraÊanja, 
onesvjeöÊivanja, nepriliËnih postupaka, 
gubljenja kontrole i osramoÊenosti zbog 
pijanih prijatelja.

MoguÊnost upada onih koji na zabavu 
ulaze bez poziva, onih koji sluËajno 
naiu i nasilja.

Neûeljen ishod u pogledu seksa.

Da roditelji saznaju öta se dogodilo na 
zabavi (Celebrating Safely 2002).

äta moûete uraditi da 
podstaknete mlade da 
proslavljaju bezbjedno 

Razgovarajte o stvarima koje se tiËu vas 
oboje i sluöajte jedno drugo.

Razgovarajte sa roditeljima domaÊina 
zabave diskutujuÊi o pozvanima, o 
obezbjeenju alkohola, o gostima koji Êe
prisustvovati i o nadzoru koji Êe vröiti 
roditelji/odrasli.

Napravite odgovarajuÊi plan dovoza na 
zabavu i odvoza sa zabave u naznaËeno
vrijeme. 

Planiranje zabave

UkljuËite se u planiranje zabave, 
saznajte od drugih roditelja ideje i 
strategije koje mogu biti od pomoÊi.

Poöaljite pozivnice - to moûe 
obeshrabriti one koji na zabave upadaju 
nepozvani.

Ne podstiËite mlade da sami za sebe 
donose alkohol. 

Posluûite obilno hranu i ponudite 
bezalkoholna piÊa (budite svjesni da 
popularna piÊa sadrûe alkohol).

Planirajte öta raditi ako gostu pozli ili se 
napije.

Roditeljski nadzor je odliËna zaötitna 
mreûa za mlade i njihove roditelje.

Policija Viktorije ima program íParty 
Safeí koji moûe obezbijediti asistenciju  
i pomoÊ. 

Poslije zabave

Naite priliku da sa mladima 
porazgovarate o zabavi, 

na primer o muzici, prijateljima, 
ponaöanju, plesu, hrani i piÊu.
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