Australian Government Gdje se moze dobiti viSe pomo¢i/informcija?

Department of Education, Vic Parenting 96394111
Science and Training www.vicparenting.com.au

Party safe across Victoria 9854 2657
Road Safe Victoria www.roadsafe.org.au
Keys Please 9854 2666

Parent Learner Driver Information  www.vicroads.vic.gov.au
(Informacije za roditelje u¢enika voznje)

Victoria Police www.police.vic.gov.au
Party Safe
Australian Drug Foundation www.druginfo.adf.org.au

(Australska fondacija protiv droga)
(Partysafe brochure)(Brosura 'Proslavljati bezbjedno’)

Informacije 1300 858 584 (besplatna linija)
Savjetovaliste 1800 888 236 (besplatna linija)
Association of Independent 9825 7200

Schools of Victoria
b ; (Asocijacija nezavisnih Skola Viktorije)
‘ a . Student Wellbeing (Dobrobit utenika)

Proslavljati bezbjedno

Catholic Education Office 9267 0228
- . ((L;JéeF? Dz/a\l( kattor:ic::?l’(o obrazovanije)
: outh Services
DI reCtLl'ne alcohol.vic.gov.au (CEPD/Sluzbe za mlade)
24 HOURS
1w8,59.0w88§w236"’:"’ Department of Human Services www.drugs.vic.gov.au.

(Ministarstvo za humanitarne sluzbe)

Department of Education <
and Training
www.sofweb.vic.edu.au

Provjerite da Ii u lokalnoj vladi i op&tini l /

postoji inicijativa za 'Party Safe’

Roditelj

Department of

N4l {e]gF] Education & Training
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Da li ste znali?

Skolske zajednice zajednic¢ki rade na
pomaganju mladima u sticanju
osjecanja osposobljenosti.
(Celebrating Safely 2002)

Mladi posmatraju roditelje kao vrlo
vazan i neophodan dio svake
strategije spre¢avanja droga
(Creating Conversations Manual
2002).

Kao dio procesa odrastanja, mladi
Cesto eksperimentiSu sa ponasanjem
kojim se izlazu opasnosti i koje moze
uklju€ivati droge, oblacenje, jezik i
seks (Get Wise 2001).

Roditelji su li¢nosti sa snaznim
uticajem na ponasanje mladih. Vi
igrate znac¢ajnu ulogu time $to
podstiCete svoje dijete da se ¢uva i
izabira na osnovu dobre
informisanosti.

Proslavljati bezbjedno

Roditel]

Veéinu mladih brine

Prekomjerno kori§éenje alkohola koje
moze dovesti do povrac¢anja,
onesvjesc¢ivanja, nepriliénih postupaka,
gubljenja kontrole i osramocenosti zbog
pijanih prijatelja.

Mogucnost upada onih koji na zabavu
ulaze bez poziva, onih koji slu¢ajno
naidu i nasilja.

Nezeljen ishod u pogledu seksa.

Da roditelji saznaju $ta se dogodilo na
zabavi (Celebrating Safely 2002).

Sta mozete uraditi da
podstaknete mlade da
proslavljaju bezbjedno

Razgovarajte o stvarima koje se ticu vas
oboje i slusajte jedno drugo.

Razgovarajte sa roditeljima domacina
zabave diskutujuci o pozvanima, o
obezbjedenju alkohola, o gostima koji ¢e
prisustvovati i 0 nadzoru koji ¢e vrSiti
roditelji/odrasli.

Napravite odgovarajuci plan dovoza na
zabavu i odvoza sa zabave u naznaceno
vrijeme.

Planiranje zabave

Ukljucite se u planiranje zabave,
saznajte od drugih roditelja ideje i
strategije koje mogu biti od pomo¢i.

PosSaljite pozivnice - to moze
obeshrabriti one koji na zabave upadaju
nepozvani.

Ne podsti¢ite mlade da sami za sebe
donose alkohol.

Posluzite obilno hranu i ponudite
bezalkoholna pi¢a (budite svjesni da
popularna pi¢a sadrze alkohol).

Planirajte Sta raditi ako gostu pozli ili se
napije.

Roditeljski nadzor je odlicna zastitna
mreza za mlade i njihove roditelje.

Policija Viktorije ima program ’Party
Safe’ koji moze obezbijediti asistenciju
i pomo¢.

Poslije zabave

Nadite priliku da sa mladima
porazgovarate o zabavi,

na primer o muzici, prijateljima,
ponasanju, plesu, hrani i picu.
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