
இயலாமையை உள்ளடக்கும் சுயவிவர பெற்றோர் குரல் கருவி
இந்தக் கருவியைப் பெற்றோர்/பராமரிப்பாளர் (கள்) நிரப்புவது கட்டாயமில்லை.
· ஒரு இயலாமை உள்ளடக்க சுயவிவரத்தை உருவாக்க உங்களுடனும் உங்கள் குழந்தையுடனும் உங்கள் பள்ளி பணிபுரியும். சுயவிவரம் என்பது உங்கள் குழந்தையின் வலிமைகளை மற்றும் பள்ளியில் உள்ள தேவைகளின் எழுத்துப்பூர்வ விவரிப்பு ஆகும். இது உங்கள் குழந்தைக்குத் தேவைப்படும் ஆதரவைப் பள்ளி வழங்குவதற்கு உதவும். 
· மாணவர் ஆதரவுக்குழு உங்கள் குழந்தை மற்றும் அவர்களுக்கு எது உதவும் என்பதைப் புரிந்துகொள்ள, உங்கள் குழந்தையின் இயலாமை உள்ளடக்க சுயவிவர சந்திப்பில் நீங்கள் கலந்துகொள்ள வேண்டும்.  
· இயலாமை உள்ளடக்க சுயவிவர சந்திப்பில், இந்தச் செயல்பாடுகளில் பங்கேற்க உங்கள் குழந்தைக்குத் தேவையானவற்றைப் பற்றி மாணவர் ஆதரவுக்குழு பேசும். 
· இந்த வார்ப்புருவானது இயலாமை உள்ளடக்க சுயவிவர சந்திப்பிற்கு உங்களைத் தயார்படுத்த உதவும். உங்கள் உதவிகரமாக இருக்கும் என்று நினைக்கும் அனைத்துப் பிரிவுகளையும் பயன்படுத்தவும்.
	உங்கள் குழந்தையால் பின்வருபவற்றைச் செய்ய முடியும்... 


	உங்கள் குழந்தையால் செய்யக்கூடியவை அனைத்தையும் பதிவுசெய்யவும். (நீந்துதல், நல்ல வரலாற்றுக் கட்டுரைகள் எழுதுதல், மிதிவண்டி ஓட்டுதல்)

	உங்கள் குழந்தை பின்வருபவை போன்று இருக்கும்... 

	உங்கள் குழந்தையை ஒரு தனிமனிதனாக விவரிக்கும் அனைத்தையும் பதிவு செய்யவும். (மகிழ்ச்சியான நபர், ஒழுங்குநெறிமிக்கவர், பேச விரும்புபவர்)

	உங்கள் குழந்தையிடம் பின்வருபவை உண்டு... 

	உங்கள் குழந்தையை செய்ய விரும்பும் அல்லது வைத்துக்கொள்வதில் பெருமைப்படும் அனைத்தையும் பதிவுசெய்யவும் (நல்ல நண்பர்கள், நல்ல மதிப்பெண்கள்) 
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6 | கல்வித்துறை 
	உங்கள் குழந்தை எதிர்காலத்தில் பின்வருபவற்றைச் செய்வார்கள்

	உங்கள் குழந்தைக்கான உங்களது விருப்பங்கள், கனவுகள் மற்றும் குறிக்கோள்கள், மேலும் அவர்கள் என்ன சாதிப்பார்கள் என்று நீங்கள் நம்புகிறீர்கள் என்பதைப் பதிவுசெய்யுங்கள். (புதிய நண்பர்களை உருவாக்குதல், தனியாக இரயிலில் பயணம் செய்தல், VCAL முடித்தல்)

	உங்கள் குழந்தை கற்பதற்கும் கற்றதைப் பயன்படுத்துவதற்கும் எது உதவுகிறது? 

	பள்ளியில் கவனிக்க, பொருள்களைப் பார்க்க, வாசிக்க, எழுத, கணிதம் செய்ய, கவனம் செலுத்த மற்றும் சிக்கல்களைத் தீர்க்க எது உதவுகிறது என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்

	உங்கள் குழந்தை கற்பதற்கும் தாங்கள் கற்றதைப் பயன்படுத்துவதற்கும் பள்ளி இன்னும் என்ன செய்து உதவலாம்?

	உங்கள் குழந்தை பள்ளியில் கவனிக்க, பொருள்களைப் பார்க்க, வாசிக்க, எழுத, கணிதம் செய்ய, கவனம் செலுத்த மற்றும் சிக்கல்களைத் தீர்க்க வேறு என்ன உதவியாக இருக்கும் என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்

	உங்கள் குழந்தை பணிகளைச் செய்ய என்ன உதவும்?

	உங்கள் குழந்தை தனது அன்றாட நடவடிக்கைகளை நிறைவு செய்ய, சுயாதீனமாக வேலை செய்ய மற்றும் அமைதியாக இருக்க எது உதவும் என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள் 






	உங்கள் குழந்தை பணிகளைச் செய்ய இன்னும் எவ்வாறு பள்ளி உதவலாம்?

	உங்கள் குழந்தை தனது அன்றாட நடவடிக்கைகளை நிறைவு செய்ய, சுயாதீனமாக வேலை செய்ய மற்றும் அமைதியாக இருக்க இன்னும் வேறு எது உதவும் என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள் 

	உங்கள் குழந்தை தகவலைப் பரிமாற எது உதவுகிறது?

	உங்கள் குழந்தை பிறருடன் பேச மற்றும் புரிந்துகொள்ள எது உதவுகிறது  என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்

	உங்கள் குழந்தை தகவலைப் பரிமாற இன்னும் என்ன பள்ளி செய்யலாம்?

	உங்கள் குழந்தை பிறருடன் பேச மற்றும் புரிந்துகொள்ள இன்னும் வேறு எது உதவும் என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்

	உங்கள் குழந்தை தன்னைப் பார்த்துக்கொள்ள எது உதவும்?

	உங்கள் குழந்தை உண்ண மற்றும் அருந்த, குளிக்க மற்றும் உடையணிய, கழிவறையைப் பயன்படுத்த, தங்கள் ஆரோக்கியத்தைப் பார்த்துக்கொள்ள, தங்கள் பாதுகாப்பைப் பார்த்துக்கொள்ள எது உதவும் என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்

	உங்கள் குழந்தை தன்னைப் பார்த்துக்கொள்ள இன்னும் என்ன பள்ளி செய்யலாம்?

	உங்கள் குழந்தை உண்ண மற்றும் அருந்த, குளிக்க மற்றும் உடையணிய, கழிவறையைப் பயன்படுத்த, தங்கள் ஆரோக்கியத்தைப் பார்த்துக்கொள்ள, தங்கள் பாதுகாப்பைப் பார்த்துக்கொள்ள இன்னும் வேறு எது உதவலாம் என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்

	[bookmark: _GoBack]உங்கள் குழந்தை பிறருடன் பழக எது உதவுகிறது?

	பிறர் என்ன உணர்வார்கள் என்பதைப் புரிந்துகொள்ள, நண்பர்கள் அமைக்க, பிறருடன் சேர்ந்து பணியாற்ற, மரியாதையுடன் நடக்க உங்கள் குழந்தைக்கு எது உதவுகிறது என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள் 

	உங்கள் குழந்தை பிறருடன் பழக பள்ளி இன்னும் என்ன செய்யலாம்?

	பிறர் என்ன உணர்வார்கள் என்பதைப் புரிந்துகொள்ள, நண்பர்கள் அமைக்க, பிறருடன் சேர்ந்து பணியாற்ற, மரியாதையுடன் நடக்க உங்கள் குழந்தைக்கு இன்னும் வேறு எது உதவலாம்  என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்

	உங்கள் குழந்தை நகர மற்றும் தங்கள் கைகளைப் பயன்படுத்த எது உதவுகிறது?

	உங்கள் குழந்தை ஒரு இடத்தில் இருந்து மற்றொன்றிற்கு நகர, பொருள்களைத் தூக்க, பேனா, கத்தரிக்கோல் மற்றும் முள்கத்தி போன்றவற்றைப் பயன்படுத்த எது உதவுகிறது என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்

	உங்கள் குழந்தை நகர மற்றும் தங்கள் கைகளைப் பயன்படுத்த இன்னும் என்ன பள்ளி செய்யலாம்?

	உங்கள் குழந்தை ஒரு இடத்தில் இருந்து மற்றொன்றிற்கு நகர, பொருள்களைத் தூக்க, பேனா, கத்தரிக்கோல் மற்றும் முள்கத்தி போன்றவற்றைப் பயன்படுத்த இன்னும் வேறு எது உதவலாம் என்பதைப் பதிவு செய்யுங்கள்
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