
අබා�තතා ඇතුළ�කරණ පැ�කඩ - 
හමු�� මා�ෙගෝපෙ�ශය

ඉෙග�ම හා 
දැනුම ෙයද�ම 

�ෂ්‍යයා ඉෙගන 
ග�ෙ� ෙකෙ�ද

සාමාන්‍ය 
කා�යය� 

සහ ඉ��� 

�ෂ්‍යයා තම 
දවස ගත 
කර�ෙ� 
ෙකෙ�ද 

�වයං-ර�කබලා 
ගැ�ම

�ෂ්‍යයා තමාවම 
ර�කබලා ග�ෙ� 
ෙකෙ�ද?

ස��ෙ�දනය

�ෂ්‍යයා ෙතාරතුරැ 
හුවමාරැ කරග�ෙ� 
ෙකෙ�ද

පු�ගලය� 
අතර �දුවන 
අෙන්‍යෝන්‍ය ��යා

�ෂ්‍යයා 
අෙන� අය 
සමග කටයුතු 
කර�ෙ� 
ෙකෙ�ද

සංචලතාව

�ෂ්‍යයා 
සංචලනය 
�දු කර�ෙ� 
ෙකෙ�ද

ගැල�� ම�ට�

ව�තමාන ආධාරක ප�සරය

ප�ෙ��ත (ෙවන� ෙකාට හඳුනාග�) ඉගැ���

අ�ෙ�ක

සැල�ය යුතු

පුළු�

�ෂ්‍යයාට සහාය �ම සඳහා �ෂ්‍ය සහාය ක�ඩායෙ� ගැල�� 
සැලසු� ��ෙ�� මග ෙප��මට උද� කෙ� කවුරැ�ද ය�න ගැන 
�තා බල�න.

�ෂ්‍යයාට ව�ධනය �මට ෙමම ගැල�� උපකා� ව�ෙ� ෙකෙ�ද?

වාර ගණන - ෙකාපමණ වාරය�ද?

�ව�තාව - ෙකාපමණ ෙ�ද?

පු�ගලාෙරෝපනය - එය �ෂ්‍යයාට �ෙ��ත ව�ෙ� ෙකෙ�ද?
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