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Kişisel bakımİletişim

Sözlü olmayan 
mesajlar verme

Konuşulan 
mesajları 
yorumlama

Sözlü olmayan 
mesajları 
yorumlama

Kendini 
konuşarak 
ifade etme 
(Konuşma)

Sohbet

Hareketlilik

Nesneleri 
kaldırma ve 
taşıma

İnce motor 
becerileri

Yer değiştirme

Vücudunu 
konumlan-
dırma

Genel Görev  
ve Talepler

Günlük düzene 
uyma

Görevleri 
bağımsız 
olarak 
üstlenme

Stres ve diğer 
psikolojik 
taleplerle  
başa çıkma

Kendi 
davranışlarını 
yönetme

Kişilerarası 
Etkileşimler

Başkalarının 
duygularına 
karşılık verme

İlişki kurma

Etkileşim 
sırasında 
davranışlarını 
idare edebilme

Toplumsal 
kurallara göre 
etkileşimde 
bulunma

Bilgiyi Öğrenme  
ve Uygulama

İzleme

Dinleme

Okuma

Yazma

Matematik 
(Hesap 
yapma)

Odaklanma 
ve dikkatini 
verme

Problem 
çözme

Öğrenci nasıl 
öğrenir:

Öğrenci gününü nasıl 
geçirir:

Öğrenci bilgileri 
nasıl paylaşır:

Öğrenci kendine 
nasıl bakar:

Öğrenci başkalarıyla 
nasıl geçinir:

Öğrenci nasıl 
hareket eder:

İçme

Yeme

Giyinme

Tuvalet

Kişisel 
temizliğini 
yapma

Sağlığına 
dikkat etme

Güvenliğine 
dikkat etme
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