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‘Hoc hdi cong viéc qua quan sat’

Thuc tap lay Kinh nghiém la gi?

Thuc tap lay Kinh nghiém nam trong chuong trinh gido duc
cUa nha trudng, qua d6 phan I6n hoc sinh lan dau tién sé
trai qua cudc song lao dong. Trong thai gian ngan thuc tap
dudi su chi dan ctia chi nhan cac doanh nghiép, cac hoc
sinh trung hoc sé c6 dip tim hiéu cdn ké nganh nghé va
ché lam. Hoc sinh dugc phan bé dén cac doanh nghiép chi
yéu dé quan sat va hoc hdi - chit khéng thuc sy ddm nhan
nhling cong viéc thudng doi hdi phai dugc huan luyén ky
cang va ¢ chuyén mén. Viéc thuc tap dugc dién ra tai ngay
ca s& doanh nghiép cia cht nhan nén cac em sé nhan dugc
rat nhiéu lgi ich vi day la co hoi dé:

e Cung lam viéc v&i ngudi I6n nhu mét thanh
vién trong nhém dé thau hiéu cong viéc

¢ Hoc héi va thuc tap nhiéu ky nang mdi

e Tr& nén doc lap va tu tin hon

¢ Pua chuong trinh hoc vao nai lam viéc

e Thuc day hoc sinh tiép tuc hoc tap va/
hodc tham gia huan luyén thém

e Tim hiéu nhiing lua chon nganh nghé

Gido vién sé lién lac véi hoc sinh trong thoi gian em di

thuc tap va phu huynh dugc khuyén khich lién hé véi nha
trudng néu cé quan ngai. Cac chi tiét lién lac dugc trinh bay
& trang cuoi.

Thaoi diém thuc tap

dién ra khi nao?

Viéc thuc tap lay kinh nghiém thuong dugc hoan tat trong
nam Lép 9 va 10. Thai diém do tiing trudng an dinh. Nhiéu
trudng cho hoc sinh di thuc tap trong thai han nhat dinh,
nhiing trudng khac cho ting nhém di thuyc tap trong nam
va mét s6 trusng khuyén khich hoc sinh di lam lay kinh
nghiém vao thai gian nghi hoc. Tuy nhién, hoc sinh khéng
dugc phép thuc tap vao ky nghi Ié cu6i nam.

Hoc sinh ¢6 thé di thuc tap 18y kinh nghiém t6i da 10 ngay
moi tam ca nguyét hay 40 ngay mot nam.

Thuc tap lay
Kinh nghiém
Hudéng dan danh cho

Hoc sinh, Phu huynh

va Ngudi Cham séc

Work Experience - Vietnamese

Phu huynh c6 thé
phu giup nhiing gi?

Con em quy vi hdn sé c6 cdm giac phan khai khi lan dau
tién dan than vao thé gidi lao déng qua viéc thuc tap lay
kinh nghiém. Quy vi c6 thé giup cac em bang nhiéu cach:

e Gidi thich cho chau hiéu thién chi ctia chéi nhan cac
doanh nghiép khi thu nhan chdu vao thuc tap.
e Khuyén khich chau c6 nhiing ky vong thuc té vé
cong viéc sé ddm nhan. Tuy khong thuc su lao dong,
nhung chau c6 thé lam nhiing viéc gian di sau khi
dugc chi dan dé lam viéc dudi su gidm sat thudng truc.
Ngay lam viéc sé kéo dai hon ngay hoc & truong.
e Dién ky cac phan trong Don xin Thuc tap Lay
Kinh nghiém r6i ndp cho nha trudng dung han.
Nha trudng gitt ban chinh, déng thai gi ban
sao cho ca co sé thu nhan va hoc sinh.
® Théng béo cho trudng biét nhiing van dé suic khoé co
thé tac dong tdi viéc chau thuc tap Iy kinh nghiém.
N6i cho chau hiéu tdm quan trong ctia OHS va trach
nhiém cla chau. Yéu cau nha trudng cho xem Chiing
chian toan@lao déng (safe@work Certificate) cap cho
hoc sinh, sau khi cac em hoc xong phan ly thuyét bat
budc trudc khi bat dau di thuc tap lay kinh nghiém.
Gilp chau sap x&p viéc di chuyén sao cho an
toan tu nha téi noi thuc tap va ngugc lai.
Ban vadi chau vé ché thuc tap cliing nhu gitp chau giai
quyét moi khé khan tiém tang hay cu thé trudc mat.
® Thong béo ngay cho nha trudng biét néu chau
vang mat hay gap khé khan tai noi thuc tap.
Ban véi chau vé cong viéc va nganh nghé. Khuyén khich
chau can nhac cang nhiéu nghé nghiép cang tot.
® Théo luan véi diéu hgp vién nganh nghé clia nha trudng.




Tién cong

Mt tién cdng t6i thiéu tra cho hoc sinh 1a 5 dé-la mot ngay.

Hoc sinh ky vong nhiing gi?

Thai gian thuc tap 1y kinh nghiép chd yéu tao méi trudng
lam viéc nhiéu thich tha va hu ich. Nham gitup hoc sinh

thu thap kinh nghiém hoc hdi quy bau, mét s6 viéc chuan Hoc sinh sé khong dugc tra tién cong néu thuc tap tai mot

bi can dugc thuc hién. Cac em hoc sinh dugc khuyén khich:

Tu tim nai thuc tap, bat cir dau c6 chd. Tuy nhién,
nha trudng cling ¢6 thé giup hoc sinh.

Dién Don xin Thuc tap Lay Kinh nghiém

r6i ndp nha trudng dung han.

Trudc khi di thuc tap ldy kinh nghiém, hoc hét
mon Suc khoé va An toan@Lao dong. Hoc sinh
sé dugc cap Chiing chi hoan tat mon nay.

Tai ché lam, phai c6 tac phong nhu mét cong
nhan, tuan thu tat ca cac quy dinh & noi lam

viéc va thuc thi huéng dan ctia giam thi.

Ghi nhé khi di thuc tap 1dy kinh nghiém, hoc sinh la
dai dién cia nha truong. Do do6, cadc em phai luon lam
dung chi truong va quy tac hanh xd ctia trudng.
Hoan tat chuong trinh thuc hanh nhu nha
trudng quy dinh trong thdi gian thuc tap.

Nén y thiic rang trong cd s& thuc tap c6 thé co
nhiing thong tin mat phai tuyét doi gitr kin.

Phai hiéu rdng tat cd dung cu van phong,

dién thoai, internet va may sao van ban chi

dugc st dung cho cong viéc ma thoi.

Mang gidy vé/mac quan o lao dong/déng

phuc theo diing yéu cau ctia cht nhan.

Khi két thuc thai gian thuc tap, yéu cau chi

nhan cho biét y kién va ngo |di cdm ta ho.

B s& clia Chinh ph Lién bang hay tai mét co quan dugc
thanh lap theo Pao ludt Lién bang, hodc ca s& gido duc,
t6 chuic tir thién hay t6 chiic phic lgi cong déng vo vu lgi.

Hoc sinh bi khuyét tat

Hoc sinh bi khuyét tat c6 thé kéo dai thai gian thuc
tap ldy kinh nghiém néu xét thay trong khudn khé
chuong trinh gido duc clia ca nhan hoc sinh nay, em
can thuc tap lau hon nita dé trau déi cac ky nang.

Chti nhan c6 nhiing
trach nhiém gi?

Tuong ty nhu moi cong nhan, hoc sinh cling dugc luat &
ti€u bang va lién bang bao dam vé an toan lao dong
cing nhu khéng bi d6i xtr phan biét tai ché lam viéc.

Co sé thuc tap phai tuan thu tat ca cac quy dinh vé stic
khoé va an toan lao déng, dong thai con em quy vi cling
dugc chi dan va giam sat thudng xuyén. Cong tac huan
luyén va gidm sat phai lién quan dén nhiing cdng viéc
ma con em quy vi sé c6 thé quan sat hay thuc tap trong
thai gian lam viéc. Néu chau bi thuong tich khi dang

tap sy, chd nhan sé phai lién lac véi quy vi hay nguoi
gidm ho va nha trudng trong thai gian sém nhat.

Thuc tap lay Kinh nghiém
‘Hoc hdi céng viéc’

Muén biét thém chi tiét, xin lién hé nha trudng.




