
जब आप किसी सेवा पर जाते/
जाती हैं तो आपिो किन बातों पर 
ध्ान दनेा चाहहए
• क्ा आपिी आवभगत िी गई थी? उच्च गुणवत्ा 

िे किंडरगार्टन िा््टक्रम पररवारों व हिक्षिों 
िे बीच सहभाहगता पर आधाररत होते हैं। क्ा 
हिक्षिों ने आपिी संतान और आपिे पररवार 
िे बारे में सवाल पूछे? क्ा आपिे सवालों और 
आपिी चचंताओं में हिक्षिों िी रूहच थी? 

• ्कद आपिी संतान आपिे साथ थी, तो क्ा 
हिक्षिों ने आपिी संतान िे साथ सीधे बातचीत 
िी (आपिे माध्म से आपिी संतान से बातचीत 
िरने िी बजाए)? 

• क्ा सीखने िे अलग-अलग मनोरंजनातमि 
और चुनौहतपूण्ट अवसर उपलबध हैं जो सेवा िा 
प्र्ोग िरने वाले बच्चों िी संसिकृ हत्ों िा जश्न 
मनाते हैं?

• क्ा अंदरूनी और बाहरी क्षेत्र बच्चों िो सीखने 
िे प्रेरि अनुभव प्रदान िरते हैं – उदाहरणत:, 
नई चीज़ों िो खोजने और उनिा पता लगाने िे 
अवसर? क्ा बच्चों िे पास दसूरे बच्चों िे साथ 
्ा अिेले खेलने िे हलए सथान ह?ै क्ा ऐसे 
सथान उपलबध हैं जहाँ बच्चे चुपचाप जािर बैठ 
सिते हैं? 

अपने सवाल तै्ार रखें
• आपिी संतान िी हिक्षा-प्राहति में मदद िरने िे 

हलए हिक्षि आपिे साथ िैसे िाम िरेंगे?

• हिक्षि आपिी संतान िी रूहच्ों िो िैसे 
िाहमल िरेंगे?

• आपिी संतान िी प्रगहत िी चचा्ट िरने िे हलए 
क्ा अवसर मौजूद होंगे?

• ्कद आपिी संतान िी अहतररक्त ज़रूरतें हैं, 
तो सेवा आपिी व आपिी संतान िी मदद िैसे 
िरेगी?

• िा््टक्रम सिारातमि व्यवहार िो िैसे बढ़ावा 
दतेा ह?ै

• ्कद आपिी संतान असवसथ ्ा परेिान होती ह ै
तो क्ा होगा?

• क्ा सेवा किंडरगार्टन सरर्टकििेर प्रदरि्टत 
िरती ह?ै ्ह सरर्टकििेर दिा्टता ह ैकि 
किंडरगार्टन िा््टक्रम हवकरोरर्न सरिार से 
हवत्-पोषण प्राति िरता ह ैऔर ्हाँ किसी 
प्रहिहक्षत प्रारह्भि बाल्ावसथा रीचर द्ारा 
पढ़ा्ा जाता ह।ै

• राष्टी् गुणवत्ा मानदणड पर सेवा िो क्ा 
दजा्ट प्राति ह ै(पूरी ऑसटे्हल्ा में हिक्षा एवं 
दखेरेख सेवाओं िी गुणवत्ा प्रणाली िा 
भाग)? क्ा आप हलहखत आंिलन दखे सिते/
सिती हैं?  

• क्ा सथानों िे हलए प्रतीक्षा सूची ह?ै  
क्ा नामांिन िराने ्ा प्रतीक्षा सूची 
में अपना नाम हलखाने िे हलए आपिो 
हडपोहजर (पेिगी) दनेे िी ज़रूरत ह?ै ्कद 
आप हडपोहजर दनेे में असक्षम हैं तो सेवा िो 
सूहचत िरें। 

किंडरगार्टन िुरू िरने पर 
मेरी संतान िी आ्ु क्ा होनी 
चाहहए?
आम-तौर पर बच्चे प्राईमरी सिूल िुरू िरने 
से हपछले वष्ट किंडरगार्टन िा््टक्रम में भाग 
लेते हैं। इसे अकसर ‘चार वष्ट िे बच्चों िे हलए 
किंडरगार्टन’ िहा जाता ह।ै

्कद आपिी संतान िी आ्ु सिूल जाना िुरू 
िरने िे वष्ट में 30 अप्रैल ति पांच वष्ट िी हो 
जाती ह ैतो वह सिूल जाना िुरू िर सिती ह।ै 
्ह ज़रूरी ह ैकि आपिी संतान िे छ: साल िे 
होने ति किसी सिूल में उसिा नामांिन हो, 
बितते कि उनहें इससे छूर हमली हो। इसहलए, 
्कद िैलेंडर वष्ट में आपिी संतान िा जनमकदन 

30 अप्रैल से पहले आता ह,ै तो आपिे पास 
्ह हविलप ह ैकि आप अपनी संतान िो उनिे 
पांच वष्ट िी आ्ु िे होने िे वष्ट में ्ा अगले 
वष्ट में सिूल में भतती िराएँ। बच्चे अलग-अलग 
गहत, अलग-अलग तरीिों, और अलग-अलग 
सम्ावहध्ों पर सीखते हैं। िुछ पररहसथहत्ों 
में, ऐसा हो सिता ह ैकि आपिी संतान िो 
किंडरगार्टन िा््टक्रम िुरू िरने से लाभ पहचँे। 

 

किंडरगार्टन िुरू िरने िे सबसे 
अचछे सम् से स्बहनधत सलाह में 
िहाँ से प्राति िर सिता/सिती ह?ँ
्कद आप अपनी संतान द्ारा किंडरगार्टन िा््टक्रम 
िुरू िरने िे सबसे अचछे सम् िो लेिर अहनहचित 
हैं, तो किंडरगार्टन हिक्षि से सलाह लें। ्ह पता 
लगाएँ कि किंडरगार्टन िा््टक्रम आपिी संतान िी 
मदद िैसे िर सिता ह।ै 

उस सिूल िे चप्रंहसपल ्ा रीचर से मुलािात िरें 
हजसमें आपिी संतान िे जाने िी संभावना ह।ै 
आपिी संतान िे प्रेप िुरू िरने िे सबसे अचछे 
सम् िे बारे में बातचीत िरें। ्ह पता लगाएँ कि 
प्रेप िा््टक्रम आपिी संतान िी मदद िैसे िर सिता 
ह।ै

साथ ही, आप अपनी संतान िी मैरन्टल एंड चाइलड 
हलेथ नस्ट (मातकृतव एवं बाल सवास्थ् नस्ट), िैहमली 
डॉकरर और किसी ऐसी अन् व्यवसा्ी से भी 
बात िर सिते/सिती हैं हजससे आपिी संतान 
इलाज िराती हो (उदाहरणत: सपीच थेरेहपसर, 
किहज्ोथेरेहपसर ्ा बाल-हचकितसि)।  

क्ा मेरी संतान एि से अहधि वष्ट 
िे हलए किंडरगार्टन जा सिती ह?ै
वे बच्चे:

• जो एबोररजनल (जनजाती्) और/्ा रोरस 
सटे्र द्ीपवासी हों, ्ा

• हजनिे बारे में चाइलड प्रोरेकिन (बाल संरक्षण) 
िो पता हो, ्ा हजनहें चाइलड प्रोरेकिन द्ारा 
Child FIRST िो रेिर कि्ा ग्ा हो

वे प्राईमरी सिूल जाना िुरू िरने से दो वष्ट पहले 
ति किंडरगार्टन हन:िुलि ्ा िम िुलि पर जा 
सिते हैं, आम-तौर पर वे तब इसे िुरू िरते हैं जब 
वे तीन साल िी आ्ु िे होते हैं।

तीन साल िी आ्ु िे बच्चों िे हलए हन:िुलि 
किंडरगार्टन िे बारे में और अहधि जानिारी िे 
हलए  पकृष्ठ 4 दखेें।

हविासातमि हवलंब से ग्रसत चार साल िी आ्ु 
िे बच्चों िा किंडरगार्टन पूरा िरने वाले िुछ बच्चों 
िो सिूल जाना िुरू िरने से पहले हवत्-पोहषत 
किंडरगार्टन में दसूरा साल लगाने से लाभ हमल 
सिता ह।ै 

्कद आपिो इन हविलपों िे बारे में और अहधि 
जानिारी चाहहए तो किसी किंडरगार्टन हिक्षि से 
बात िरें।

क्ा आपिो किसी दभुाहषए िी 
ज़रूरत ह?ै
हवकरोरर्न सरिार हवत्-पोहषत किंडरगार्टन 
िा््टक्रमों में भाग लेने वाले पररवारों िे हलए 
हन:िुलि दभुाहष्ा सेवा प्रदान िरती ह।ै अपनी 
संतान िे किंडरगार्टन हिक्षि ्ा सेवा प्रबंधि  
िो हन:िुलि दभुाहष्ा सेवा िो िोन िरने िे हलए 
िहें।

स्बहनधत चलंकस
हन:िुलि ्ा िम िुलि िा किंडरगार्टन –  

www.education.vic.gov.au/childhood/
parents/kindergarten/Pages/fees.aspx

तीन साल िे बच्चों िे हलए हन:िुलि किंडरगार्टन –   

http://www.education.vic.gov.au/
childhood/parents/kindergarten/Pages/
earlystart.aspx

हविासातमि हवलंब से ग्रसत बच्चों िे हलए 
किंडरगार्टन िा दसूरा वष्ट –  

http://www.education.vic.gov.au/
childhood/parents/kindergarten/Pages/
secondyear.aspx

तै्ारिता्ट: 
Department of Education and Training
2, Treasury Place, East Melbourne 
Melbourne 3002 
© हवकरोरर्ा राज् अगसत 2015
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किंडरगार्टन (बालहवहार) क्ा 
होता ह?ै
किंडरगार्टन (इसे प्रीसिूल भी िहा जाता ह)ै छोरे 
बच्चों िे हलए एि िा््टक्रम ह ैहजसे किसी प्रहिहक्षत 
एलती चाइलडहड रीचर (प्रारह्भि बाल्ावसथा 
अध्ापि) द्ारा प्रदान कि्ा जाता ह।ै  

मेरी संतान िो किंडरगार्टन क्ों 
जाना चाहहए?
किंडरगार्टन छोरे बच्चों िे हलए एि महतवपूण्ट िदम 
होता ह ैऔर दकृढ़तापूव्टि सभी बच्चों िे हलए इसिा 
सुझाव कद्ा जाता ह।ै 

अनुसंधान दिा्टता ह ैकि किंडरगार्टन बच्चों िे 
सवास्थ् एवं िल्ाण िो बेहतर बनाता ह,ै दकृढ़ 
सामाहजि ्ोग्ताओं िा हविास िरने में उनिी 
मदद िरता ह ैऔर सीखने िे प्रहत लगाव िो बढ़ावा 
दतेा ह।ै

किंडरगार्टन जाने वाले बच्चे अहधि सवतंत्र और 
आतम-हवश्ासी होते हैं और प्राईमरी सिूल (प्रेप) 
जाने में आसानी से पररवत्टन िरने िी उनिी 
संभावना अहधि होती ह।ै

किंडरगार्टन पर क्ा होता ह?ै
उच्च गुणवत्ा िा किंडरगार्टन िा््टक्रम आपिी 
संतान िे हलए सीखने िे अलग-अलग अनुभव और 
गहतहवहध्ाँ उपलबध िराएगा जो कि दोनों ही 
प्रेरि और मनोरंजनि होंगी। प्रािकृ हति हवश् िी 
खोज िरना, नए हवचारों से अवगत िराए जाने 
और समस्ाओं िा समाधान िरने जैसे अनुभवों व 
गहतहवहध्ों िे द्ारा आपिी संतान िी हिक्षा-प्राहति 
और हजज्ासा िो बढ़ावा कद्ा जाएगा।

आपिी संतान हनम्नहलहखत िरने में सक्षम होगी:

• अन् बच्चों िे साथ िाम िरना सीखने में और 
सामूहहि गहतहवहध्ों तथा सह्ोगातमि 
खेलिूद िे माध्म से हमत्र बनाने में

• अपनी रचनातमिता िो प्रिर िरने में, 
उदाहरणत: नकृत्, गहत एवं िला िे माध्म से

• हिक्षिों और दसूरे बच्चों िी बातें सुनने और उनसे 
बातचीत िरिे अपनी संचार ्ोग्ताओं िा 
हनमा्टण िरने में

• रीचडगं (पठन), राइटरंग (लेखन) और गहणत िे 
हलए उनिे हलए ज़रूरी ्ोग्ताओं िा हविास 
िरने में। 

मैं किंडरगार्टन िा पता िहाँ से 
लगा सिता/सिती ह?ँ
िुछ किंडरगार्टन सवचहलत सेवाओं िे रूप में 
संचालन िरते हैं (उदाहरणत: सामुदाह्ि 
किंडरगार्टन)। अन् किंडरगार्टन िा््टक्रमों िा 
संचालन लांग ड ेिे्र सेंरस्ट ्ा सिूलों िे माध्म से 
कि्ा जाता ह।ै

अपने सथानी् क्षेत्र (्ा अपनी पसंद िे क्षेत्र) में 
किंडरगार्टन िा््टक्रम िा पता लगाने िे हलए   
www.education.vic.gov.au/findaservice/
Home.aspx दखेें ्ा अपनी सथानी् िाउंहसल से 
संपि्ट  िरें, हजसिा पता आप   

www.dtpli.vic.gov.au पर जािर लगा सिते/
सिती हैं। 

किसी ऐसे किंडरगार्टन िा््टक्रम िा पता लगाने से 
स्बहनधत सलाह िे हलए पकृष्ठ 4 दखेें
जो आपिे पररवार िे हलए उप्ुक्त हो।

सभी बच्चे किंडरगार्टन में भाग ले 
सिते हैं।
किंडरगार्टन सभी बच्चों िे हलए होता ह।ै ्कद 
आपिी संतान हविलांगता से ग्रसत ह ै्ा उसे सीखने 
से स्बहनधत िोई िरठनाई ह,ै तो हिक्षि इस 
बारे में आपसे बात िरेंगे कि िा््टक्रम और पररसर 
आपिी संतान िी सहा्ता िैसे िर सिता ह।ै

्कद अपनी संतान िो किसी किंडरगार्टन िा््टक्रम 
में भतती िराने ्ा आपिे पररवार िे हलए उप्ुक्त 
किसी िा््टक्रम िा पता लगाने में आपिो मदद 
चाहहए तो अपनी सथानी् िाउंहसल से संपि्ट  िरें।

किंडरगार्टन में कितना खच्ट आता 
ह?ै
हवकरोरर्न सरिार हवत्-पोहषत किंडरगार्टन 
िा््टक्रम िा संचालन िरने िे खच्ट में ्ोगदान 
दनेे िे हलए सेवाओं िो धन-राहि प्रदान िरती ह,ै 
हजससे चार-वष्ट िी आ्ु वाले बच्चों िे किंडरगार्टन 
िे िुलि िो हजतना संभव हो सिे उतना िम रखने 
में मदद हमलती ह।ै

इस सरर्टकििेर िी तलाि िरें, जो ्ह दिा्टता ह ै
कि किंडरगार्टन िा््टक्रम हवकरोरर्न सरिार से 
धन-राहि प्राति िरता ह ैऔर इसे किसी प्रहिहक्षत 
प्रारह्भि बाल्ावसथा रीचर द्ारा प्रदान कि्ा 
जाता ह।ै 

आपिी संतान इसिे हलए पात्र ह ै्कद वह:

• एबोररजनल (जनजाती्) और/्ा रोरस सटे्र 
द्ीपवासी है

• एि साथ पैदा हए तीन ्ा चार बच्चों में स ेएि हैं

• पात्र िनसैिन िाड्ट ्ा ररफ्ूज़ी, ह्ूमैनरेरीअन 
्ा असाइलम सीिर वीज़ा धारि हैं (्ा उनिे 
माता ्ा हपता ्ा अहभभावि इसिे धारि हैं)।  

्कद आपिो लगता ह ैकि आपिी संतान िुलि 
सहबसडी िे हलए पात्र हो सिती ह ैतो अपनी संतान 
िे किंडरगार्टन हिक्षि ्ा सेवा प्रबंधि से इस बारे 
में पूछें।

तीन वष्ट िी आ्ु वाले बच्चों िे 
हलए हन:िुलि किंडरगार्टन 
हवकरोरर्न सरिार िुछ बच्चों िे हलए िुलि में 
सहबसडी (छूर) प्रदान िरती ह ैताकि वे प्राईमरी 
सिूल जाना िुरू िरने से पहले िे दो वषषों ति 
किंडरगार्टन में हन:िुलि भाग ले सिें , आम-तौर पर 
जब वे तीन साल िी आ्ु िे होते हैं। 

आपिी संतान किंडरगार्टन में हन:िुलि भाग लेने 
िी पात्र होती ह ै्कद वह 30 अप्रैल ति िम से िम 
तीन वष्ट िी होगी और:  

• वह एबोररजनल (जनजाती्) और/्ा रोरस 
सटे्र द्ीपवासी हो, ्ा

• चाइलड प्रोरेकिन (बाल संरक्षण) िो उसिे 
बारे में पता हो, ्ा उसे चाइलड प्रोरेकिन द्ारा 
Child FIRST िो रेिर कि्ा ग्ा हो।

्कद आपिी सतंान न ेसिूल जाना िरुू िरन ेस ेपहले 
दो वष्ट ति हन:िलुि िा््टक्रम में भाग हल्ा ह,ै तो 
वह अगले वष्ट चार वष्ट िी आ्ु िे बच्चों िे िा््टक्रम 
में हन:िलुि ्ा िम िलुि पर भाग ले सिती ह।ै

तीन वष्ट िी आ्ु िे बच्चों िे हलए हन:िुलि 
किंडरगार्टन िा््टक्रम िे बारे में और अहधि 
जानिारी िे हलए अपनी संतान िे किंडरगार्टन 
हिक्षि ्ा सेवा प्रबंधि से बात िरें। 

किंडरगार्टन िा््टक्रम िा च्न 
िरना
हर पररवार अलग-अलग होता ह।ै इसिा अथ्ट ्ह 
ह ैकि आपिे द्ारा चुना ग्ा किंडरगार्टन िा््टक्रम 
आपिी संतान और पररवार िे हलए अचछी तरह 
उप्ुक्त होना चाहहए। 

िुरूआत से ही किंडरगार्टन िा््टक्रम िी खोज िरना 
एि अचछा हवचार ह,ै क्ोंकि नामांिन प्रकक्र्ाएँ 
पूरे हवकरोरर्ा में अलग-अलग तरह िी होती हैं। 
िुछ सेवाएँ बच्चों िे दो वष्ट िे होने पर आवेदन 
सवीिार िरती हैं।

आपिे पास किंडरगार्टन िा््टक्रमों िी संहक्षति सूची 
आने िे बाद, ्ह पता िरने िे हलए सेवाओं से संपि्ट  
िरें कि क्ा वे ओपन ड े्ा सूचना सत्र ्ा आ्ोजन 
िर रही हैं, ्ा मुलािात िरने िे हलए अपॉइंरमेंर 
बुि (सम्-हन्ुहक्त) िरें।

्ह प्रत्ेि िा््टक्रम िो ‘समझने’, अपनी संतान िे 
बारे में सवाल पूछने और सूचना सांझा िरने िा 
बकढ़्ा अवसर होता ह।ै आप ्ह भी पता लगा 
सिते/सिती हैं कि किंडरगार्टन िा््टक्रम कितने 
कदनों और किन सम्ावहध्ों में संचालन िरता ह,ै 
्ह कि आप अपनी संतान िा नामांिन िैसे िरा 
सिते/सिती हैं और हलए जाने वाले िुलि क्ा हैं 
और क्ा िोई सहबसडी उपलबध ह।ै

्कद हो सिे तो एि से अहधि िा््टक्रम में जाएँ। 
िोहिि िरें कि आप िेवल अन् पररवारों िे 
हवचारों पर ही हनभ्टर न िरें।

किंडरगार्टन िा््टक्रम उपलबध िराने वाली सेवाएँ 
अकसर िा््टक्रमों िा संचालन िरने िे खच्ट िो पूरा 
िरने में मदद िे हलए िुलि लेते हैं। िुलि व्यहक्तगत 
सेवाओं द्ारा हनधा्टररत किए जाते हैं और ्ह इस 
बात पर हनभ्टर िरते हए अलग-अलग हो सिते हैं 
कि आपिी संतान कितने घंरे किंडरगार्टन में जाती 
ह,ै समूह िा आिार कितना ह ैऔर सैर-सपारे जैसे 
अहतररक्त खच्ट कितने हैं।

मेरी संतान किंडरगार्टन में प्रहत 
सतिाह कितने घंरे जा सिती ह?ै
चार-वष्ट िी आ्ु वाले बच्चो िे अहधिांि 
किंडरगार्टन िा््टक्रम प्रहत सतिाह 15 घंरे िे हलए 
प्रदान किए जाते हैं।

सिूल से पहले िे वष्ट में बच्चों िे 
हलए हन:िुलि ्ा िम िुलि िा 
किंडरगार्टन
हवकरोरर्न सरिार िुछ बच्चों िे हलए िुलि में 
सहबसडी (छूर) प्रदान िरती ह ैताकि वे बच्चे प्राईमरी 
सिूल जाना िुरू िरने से हपछले वष्ट में हन:िुलि ्ा 
िम िुलि पर किंडरगार्टन जा सिें , आम-तौर पर 
जब वे बच्चे चार वष्ट िी आ्ु िे हों। 

बच्चे सिूल जाना िुरू िरने से हपछले वष्ट किंडरगार्टन िा््टक्रम में जाते हैं, आम-
तौर पर तब जब वे चार वष्ट िे हो जाते हैं। िुछ सेवाएँ तीन वष्ट िी आ्ु िे 
बच्चों िे हलए भी किंडरगार्टन िा््टक्रम प्रदान िरती हैं। 

आपिी संतान िे किंडरगार्टन जाना िुरू िरने िे हलए सबसे अचछा सम् चुनने 
से स्बहनधत परामि्ट िे हलए पकृष्ठ 6 दखेें
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