
玩耍 
学习 
成长

你的宝宝已
经开始学习

Your baby’s learning has already begun -  
Simplified Chinese



  你的宝宝在告诉你什么？当你回应宝宝的动作和声音时，你在增进你们
的相互了解。

  你的拥抱和笑容不仅让宝宝知道你爱他/她，还有助于其大脑发育。

  告诉宝宝你在做什么——他/她能辨别出你的声音。用你觉得最舒服的语
言说话。

  在给宝宝换尿布和洗澡时唱歌。任何时候都可以唱歌！

如要了解更多信息，请联系你的妇幼保健护士（Maternal and Child Health 
nurse），致电 13 22 29 或访问raisingchildren.net.au

宝宝一出生就在
学习。在宝宝出生
后的几周里，你
们在家能一起学
习很多东西。
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