
སྐྱབས་བཅོལོ་པ་དང་ སྐྱབས་སིྦྱིན་པ་ 
འཚོལོ་མིི་ཚུའིི་དོནོ་ལུ་ སྔོནོ་གིྱི་འགོ་ོ
བཙུགས་བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ།

Dzongkha



བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་འདིི་འདིི་ག་ཅིི་སེྦེ་ཁག་ཆེེཝ་སྨོ?ོ  

བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་འདིི་གིིས་ ཨ་ལོ་ོཚུ་ལུ་སློབོ་གྲྭ་ནང་དང་མིི་ཚེེ་ནང་ མཐར་འཁྱོལོ་ཅན་བཟོ་ོནིི་ལུ་གྲ་
སིྒྲིག་འབད་ནིི་གིི་ གྲོགོས་རམ་འབདཝ་ཨིིན། བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་འདིི་ནང་ ཨ་ལོ་ོཚུ་སྐད་ཡིིག་དང་
ཨང་གྲངས་ དེེ་ལས་ དཔེེ་རིིས་ཚུ་ རེྩེདམོ་ོགིི་ཐོགོ་ལས་ལྷབ་སྦྱང་འབདཝ་ཨིིན།  དེེ་མ་ཚད་ ཁོངོ་ཚུ་ 
གཞན་དང་འབེྲེལ་བ་འཐབ་ཐངས་དང་ བགོ་ོནིི་ ཉན་ནིི་དང་སླབ་ནིི་ དེེ་ལས་ སེེམས་ཚོརོ་ཚུ་འཛིིན་
སྐྱོངོ་འབད་ཐངས་ཚུ་ཡང་ལྷབ་སྦྱང་འབདཝ་ཨིིན།  སློབོ་དཔོནོ་ཚུ་གིིས་་སློབོ་ཕྲུག་ཚུ་ལྷབ་སྦྱང་འབད་
ནིིའིི་ནང ཤེེས་འདོདོ་ཅན་དང་གསར་རྩལ་ཅན་ དེེ་ལས་ བློ་ོསྤོབོ་ཅན་བཟོ་ོནིི་ལུ་ཆ་རོགོས་འབདཝ་
ཨིིན།་ ཞིིབ་འཚོལོ་ལྟར་དུ་འབད་བ་ཅིིན་ བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་ནང་ ལོ་ོགཅིིག་བ་ལོ་ོགཉིིས་ལྷབ་སྦྱང་
འབད་མིི་འདིི་ ལེེགས་ཤོམོ་ཨིིནམ་ཟེེར་སྟོནོ་ནུག 

སྔོནོ་གིྱི་འགོ་ོབཙུགས་བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭཟེེར་མིི་འདིི་ག་ཅིི་སྨོ?ོ  

བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་འདིི་གིིས་ སྐྱབས་བཅོལོ་པ་ ཡང་ན་ སྐྱབས་སིྦྱིན་པ་འཚོལོ་མིི་གིི་  ཕ ཨ་ལོ་ོསེྐྱེ་ལོ་ོ
གསུམ་འབད་མིི་ཚུ་ལུ་ བདུན་ཕྲག་གཅིིག་ནང་ རིིན་མེེད་སྟོངོ་པ་ ཡང་ན་འཐུས་ཉུང་སུའབད་ དུས་
ཡུན་ཆུ་ཚོདོ་ ༡༥ བིྱིནམ་ཨིིན།  
སྔོནོ་གིྱི་འགོ་ོབཙུགས་བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭའིི་དོནོ་ལུ་ ཞུ་ཡིིག་འདིི་ བློ་ོགསར་་སློབོ་གྲྭ་གིིས་བཟོ་ོབཟོཝོ་
ཨིིན།  སྔོནོ་གིྱི་འགོ་ོ་བཙུགས་བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭའིི་མ་དངུལ་གྲོགོས་རམ་འདིི་ ཕྲངམ་ཕྲང་སར་བློ་ོ
གསར་སློབོ་གྲྭ་འདིི་ལུ་བིྱིནམ་ཨིིན། 

ངེེའིི་ཨ་ལོ་ོའདིི་ འོསོ་ཚད་ལྡན་པས་ག?

སློབོ་གྲྭ་འདིི་ནང་འོསོ་འབབ་ཡོདོ་མིི་འདིི་ ཁྱོདོ་རའི་ཨ་ལོ་ོཡང་ན་ ཁྱོདོ་ལུ་།:
•	 སྐྱབས་བཅོལོ་པ་ཡང་ན་ འགྲོ་ོབ་མིིའིི་སྐྱོདོ་ཐམ་ཡོདོ་པ་ཅིིན་ ཡང་ན་
•	 སྐྱབས་བཅོལོ་པ་ཡང་ན་ འགྲོ་ོབ་མིིའིི་སྐྱོདོ་ཐམ་གིྱི་ཞུ་བ་བཙུགས་པའིི་བསྒང་ཨིིན་པ་ཅིིན་ 

ཡང་ན་
•	 ད་ལྟོའིོི་ ཕིྱི་མིི་ནང་སྐྱོདོ་ཀིྱི་ལག་ཁེྱེར་གིྱི་ དུས་ཡུན་རྫོགོས་ཡོདོ་པ་ཅིིན་ཐོབོ་ནིི་ཨིིན། 
འ་ནཱིི་ཚུ་ག་ཡང་མེེད་རུང་ ཁྱོདོ་ཡང་ན་ ཁྱོདོ་རའི་ཨ་ལོ་ོའདིི་ སྐྱབས་བཅོལོ་པ་ ཡང་ན་ སྐྱབས་སྦཡིན་
པ་འཚོལོ་མིི་ཨིིན་པ་ཅིིན་  ཡང་ན་ འདིི་དང་འདྲཝ་བྱུང་ཡོདོ་པ་ཅིིན་ ཁྱོདོ་རའི་ཨ་ལོ་ོའདིི་ འོསོ་ཚད་
ལྡན་འོངོ་། 
ཁྱོདོ་རའི་ ས་གནས་ཀིྱི་ཤེེས་རིིག་ལས་ཁུངས་དང་ སྦྱོངོ་བརྡར་ཡིིག་ཚང་ལུ་ ཡངས་ཆག་གིི་སྐོརོ་ལས་
དིྲི་གནང་།  དེེ་མ་ཚད་ ཁྱོདོ་ལུ་ ལས་ཁུངས་དང་འབེྲེལ་བ་འཐབ་ནིི་ལུ་ ཆ་རོགོས་འབད་མིི་མཁས་པ་ 
ག་ལུ་འབད་རུང་ དིྲི་བཏུབ།



ངེེའིི་ཨ་ལོ་ོའདིི་ ག་དེེ་སེྦེ་འཛུལ་ཞུགས་འབད་ནིི་སྨོ?ོ

སྔོནོ་གིྱི་འགོ་ོབཙུགས་བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་འདིི་ བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་ག་ར་ནང་ ཤེེས་ཚད་ལྡན་པའིི་སློབོ་
དཔོནོ་སྦྲགས་ཡོདོཔ་ཨིིན།  ཁྱོདོ་རའི་ཨ་ལོ་ོའདིི་ ཉེེ་འདབས་ཀིྱི་གཞིི་བཙུགས་སློབོ་གྲྭ་ ཡང་ན་ ཁྱོདོ་
རའི་ཚོགོས་སེྡེ་མཉམ་ འབེྲེལ་བ་འཐབ་སེྟེ་བཙུགས་ཚུགས།  
ཁྱོདོ་ལུ་ དོརོ་ཁ་བསྒྱུར་མིི་དགོ་ོཔ་ཅིིན་ གཞིི་བཙུགས་སློབོ་གྲྭ་ལུ་སླབ་གནང་། ཁོངོ་གིིས་ རིིན་མེེད་
སྟོངོ་པའིི་བརྒྱུད་འཕིྲིན་ཐོགོ་ལས་ དོརོ་ཁ་བསྒྱུར་ནིིའིི་ཞབས་ཏོགོ་ལག་ལེེན་འཐབ་འོངོ་། 
ཁྱོདོ་ར་འཛུལ་ཞུགས་ཀིྱི་རྒྱབ་སྐྱོརོ་དགོ་ོཔ་ཅིིན་ ཤེེས་རིིག་དང་སྦྱོངོ་བརྡར་ལས་ཁུངས་མཉམ་ ཡང་ན་ ་ 
ཁྱོདོ་ལུ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་འབད་མིི་མཁས་པ་ཚུ་ལུ་དིྲི་གནང་། དཔེེར་ན།: 
•	 ལས་རོགོས་པ། 
•	 ལམ་སྲོལོ་ཟུང་འབེྲེལ་པ།
•	 ཨའིི་གིི་དང་ ཨ་ལོ་ོགསོ་ོབའིི་སྨན་གཡོགོམོ།ོ
•	 རྒྱབ་སྐྱོརོ་འབད་མིི་རེྩེད་སེྡེ་ལྟ་རྟོགོ་པ། 

ངེེའིི་ཨ་ལོ་ོའདིི་ ལོ་ོབཞིི་འབད་མིི་ བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་ནང་ འགྱོ་ོག?

འགྱོ ོསྔོནོ་གིྱི་འགོ་ོབཙུགས་བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་གིི་ཤུལ་ལས་ ཁྱོདོ་རའི་ཨ་ལོ་ོའདིི་ རིིན་མེེད་སྟོངོ་པ་ ཡང་
ན་ གོངོ་ཚན་ཉུང་བའིི་ ལོ་ོབཞིིའིི་བློ་ོགསར་་སློབོ་གྲྭ་ནང་འོསོ་འབབ་ཡོདོ།  འདིི་གིིས་ཁོངོ་རའི་སིྙིང་
སྟོབོས་ ཡང་རྒྱས་གཏང་ནིི་ལུ་ཕན་ཐོགོ་ཚུགས། 



ང་གིིས་ སྔོནོ་གིྱི་འགོ་ོ་བཙུགས་བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭའིི་སྐོརོ་ལས་ གནས་
ཚུལ་ཁ་གསལ་ག་ཏེེ་ལས་ཐོབོ་ག?

•	 ཤེེས་རིིག.vic.gov.au ནང་འགྱོ་ོསེྦེ་ སྔོནོ་གིྱི་འགོ་ོ་བཙུགས་བློ་ོགསར་སློབོ་གྲྭ་འཚོལོ་ ཡང་ན་
•	 ཁྱོདོ་རའི་ ལུང་ཕྱོགོས་ཤེེགས་རིིག་ལས་ཁུངས་དང་ སྦྱོངོ་བརྡར་ལེྟེ་བ་ལུ་ བརྒྱུད་འཕིྲིན་གཏང་།

ཁྱོདོ་རའི་ཁ་སྐད་ཐོགོ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་འབད་ནིི་དོནོ་ལུ།:
•	 རྒྱལ་ཡོངོས་སྐད་སྒྱུར་དང་ དོརོ་ཁ་བསྒྱུར་མིི་ཞབས་ཏོགོ་ལུ་ བརྒྱུད་འཕིྲིན་

ཨང་ ༡༣༡ ༤༥༠ གཏང་གནང་།‏ 
•	 ཁྱོདོ་རའི་ལུང་ཕྱོགོས་ཀིྱི་ཨང་གྲངས་འབོ་ོནིི་ལུ་ དོརོ་ཁ་སྒྱུར་མིི་ལུ་དིྲིས  

(ལྟག་ལུ་བལྟ)

•	 དོརོ་ཁ་བསྒྱུར་མིི་འདིི་གིིས་ བརྒྱུད་འཕིྲིན་ཐོགོ་ལུ་སྡོདོ་དེེ་ དོརོ་ཁ་བསྒྱུར་འོངོ་། 
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སིྤྱི་ཟླ་དྲུག་པ་ སིྤྱི་ལོ་ོ༢༠༢༡ལུ་ མེེལ་བོརོ་ལུ་ཡོདོ་པའིི་ ཤེེས་རིིག་དང་
སྦྱོངོ་བརྡར་ལས་ཁུངས་ཀིྱིས་ པར་བསྐྲུན་འབད་ཡོདོཔ
© ཝིིག་ཀྲོ་ོརིི་ཡ་གིི་མངའ་སེྡེ

ལུང་ཕྱོགོས་ཡིིག་ཚང་ ས་གནས་
བྱང་ཤར་ ཝིིག་ཀྲོ་ོརིི་ཡ་
༡༣༠༠༣༣༣༢༣༡

བེེ་ནེེལ་ལ
འོ་ོདོངོ་ང་
ཝང་ག་རཊ་ཀྲ ་
སེེ་མུར་
ཤིིཔ་པར་ཀྲོནོ
གལེེན་ཝེེ་ཝར་ལེེ་

བྱང་ནུབ་ ཝིིག་ཀྲོ་ོརིི་ཡ་གིི་
༡༣༠༠༣༣༨༦༩༡

བེེན་དིྲི་གོ ོ
མིིལ་དུར་ར
སོའོན་སྒང་ཏོ ོ
ཀོ་ོབརཀ
གིིརསན་བོ་ོརོ་ོ

ལྷ་ཤར་ཝིིག་ཀྲོ་ོརིི་ཡ
༡༣༠༠༣༣༨༧༣༨

མོའིོི
ལིི་འོངོ་ག་ཐ
ཝ་རག་གུལ
སེེལ
ཅེེལ་ཏིྲི་ཧམ
ཕེེརཀ་ཨིིས་ཀྲོནོ
དེྲེན་དིི་ནོངོ་

ལྷོ་ོནུབ་ཝིིག་ཀྲོ་ོརིི་ཡ་
༡༣༠༠༣༣༣༢༣༢

ཨ་ར་རཊ་
བཱལ་ལ་རཊ
གིི་ལོངོ་
ཧོརོ་ཤམ་
ཝར་ནམ་བུལ
ཕུཊ་ཨིིས་ཀེེ་རེེ་
ཀིིའིི་ལོརོ་

ལུང་ཕྱོགོས་ཡིིག་ཚང་འབེྲེལ་བ


