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SẴN SÀNG ĐI HỌC TRUNG HỌC

Tỏ vẻ lạc quan và hào hứng và giúp con muốn đi học trung học
Chuẩn bị đồng phục
Chuẩn bị sách, vở, bút viết và túi/ giỏ xách – nhớ ghi tên lên tất cả đồ vật riêng
Tìm hiểu về thông lệ sinh hoạt của trường mới – chúng có thể rất khác với trường tiểu học
Giúp con tập dượt đi đến trường và đi về, kể cả lập kế hoạch đi bằng phương tiện chuyên chở công cộng nếu cần
Nói chuyện với con về thời khóa biểu, các môn học và lớp học. Để sẵn một vài bản sao
Tập cho con có thói quen học tập tốt và tạo môi trường để tất cả các sở thích như – thể thao, TV, nhạc – đều quân bình
Nhắc con rằng cảm thấy hồi hộp là chuyện bình thường. Luôn nói chuyện cởi mở với con về bất kỳ điều gì con cảm thấy lo lắng 
Khuyến khích con giữ liên lạc với bạn bè bậc tiểu học và kết bạn mới
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