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प्रपे के लिए तयैार हो जाए ँ
 

1. स्कूि से आन-ेजाने की यात्रा का अभ्यास करं 

2. उन पररवारं के साथ प्िे डेट की व्यवस्था करं लजनके सभी बचे्च उसी स्कूि जा रह ेहं 

3. स्वतंत्रता को बढ़ावा दे।ं योग्यताएँ जैसे कक कपड़े पहनना, बैग पैक करना और िेकर जाना, सनस्रीन िगाना, शौचािय जाना 

4. सभी सामान पर िेबि िगाए ँ

5. अपनी संतान के साथ स्कूि के बादे के ककसी प्रबंध के बारे मं बात करं और उन्हह ंयह कदेखाएँ 

6. स्कूि शुरू और खत्म होने के समय की और यह जांच भी करं कक अपनी संतान को कहाँ छोड़ना और कहाँ से लपक करना ह ै

7. सकारात्मक बनं, अपनी संतान को उत्सुक बनाएँ और यकदे उसे कोई चिचता ह ैतो उसके बारे मं बात करं 

8. िाइब्रेरी जाएँ और अपनी संतान के साथ ककताब पढ़ं 

9. मेि-जोि बढ़ाने मं मदेदे के लिए उनकी नई टीचर का नाम िेना शरुू करं 

10. उम्मीदे के मुतालबक लनयलमत काययरमं की स्थापना करं, इसमं लडनर, नहाने और सोने का समय शालमि ह ै

 


