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PREPARATI PER LA PREP 

 

1. Allenati a fare il percorso da e per la scuola 

2. Incontrati con le famiglie che avranno bambini nella stessa scuola 

3. Incoraggia l’indipendenza. Vestirsi da soli, preparare e portare la borsa, mettere la crema solare, 

andare al bagno 

4. Metti le etichette su ogni cosa 

5. Parla col bambino e spiega gli accordi per il doposcuola 

6. Controlla gli orari d’inizio e di conclusione delle lezioni e dove puoi lasciare e riprendere il bambino  

7. Sii positivo, crea interesse nel bambino e discuti di ogni suo dubbio  

8. Visita una biblioteca e leggi assieme al bambino 

9. Comincia a usare il nome del suo nuovo insegnante per farlo diventare famigliare 

10. Stabilisci routine prevedibili compresi gli orari per la cena, per il bagno e per andare a letto 

 


