
äto vaöi prijatelji govore o vama?

Gdje moûete dobiti veÊu pomoÊ/viöe informacija?
Vic Parenting 9639 4111
 www.vicparenting.com.au

Party safe across Victoria  9854 2657
Road Safe Victoria  www.roadsafe.org.au

Keys Please  9854 2666
Parent Learner Driver Information www.vicroads.vic.gov.au
(Informacije za roditelje djece koja uËe voziti)

Victoria Police  www.police.vic.gov.au
Party Safe 

Australian Drug Foundation  www.druginfo.adf.org.au
(Australska zaklada za borbu protiv droga)
(Partysafe brochure)(Broöura íProslavljajte bezbjednoí)

Informacije 1300 858 584 (besplatni poziv)
Savjetovanje 1800 888 236 (besplatni poziv)

Association of Independent  9825 7200
Schools of Victoria
(Udruga socijalne brige o djeci u neovisnim ökolama Viktorije)
Student Wellbeing (Dobrobit uÊenika)

Catholic Education Office  9267 0228
CEPD/Youth Services 
(Ured katoliËkih prosvjetnih sluûbi CEPD/Usluge za mladeû)

Department of Human Services www.drugs.vic.gov.au.
(Ministarstvo druötvenih usluga)

Provjerite kod lokalnih vlasti i u opÊini
kakve imaju inicijative za bolju sigurnost 
na zabavama
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Jeste li znali?

äkolski odbori rade zajedniËki na 
tome da pomognu mladim ljudima 
steÊi osjeÊaj da su dovoljno jaki 
(Slaviti na siguran naËin 2002).

Mladi vide u roditeljima veoma vaûan  
i neophodan dio u borbi protiv droga 
(PriruËnik o poticanju razgovora 2002).

U svom razvoju mladi Ëesto 
eksperimentiraju s opasnim 
ponaöanjem, öto moûe ukljuËivati 
droge, naËin oblaËenja, odreeni jezik 
i seks (Budite pametni 2001).

Roditelji imaju jaki utjecaj na mlade. 
Vi igrate vaûnu ulogu u tome kako Êete 
pomoÊi svom djetetu da se zna Ëuvati 
i donositi pametne odluke.  

VeÊinu mladih ljudi brine 

Konzumiranje prevelikih koliËina 
alkohola koje mogu izazvati povraÊanje, 
gubitak svijesti, sramotno ponaöanje, 
gubitak kontrole i ljagu da su im prijatelji 
pijanci.

Upadanje uljeza, tuËe i nasilje.

Neûeljene posljedice seksualnog 
odnosa.

Da roditelji ne saznaju öto se dogaalo 
na zabavi (Slaviti na siguran naËin 2002).

äto moûete uËiniti kako 
biste potakli mlade da 
slave na siguran naËin 

Razgovarajte i sluöajte jedni druge kada 
se govori o problemima koji vas tiöÊu.

Razgovarajte s roditeljima djeteta koje 
organizira zabavu o pozivnicama, 
alkoholu, tko Êe biti pozvan i hoÊe li biti 
nazoËan netko od roditelja ili neka druga 
odrasla osoba.

Dogovorite se kada Êete dijete dovesti i
doÊi po njega.

 

Planiranje zabave

UkljuËite se u planiranje, obratite se 
drugim roditeljima za ideje i naËin 
provedbe.

Poöaljite pozivnice -  to moûe 
obeshrabriti uljeze.

Odvratite mlade da sami donesu 
alkoholna piÊa.

Servirajte dosta hrane i nudite 
bezalkoholna piÊa (ne zaboravite na 
sadrûaj alkohola u popularnim piÊima).

Napravite plan öto Êete uËiniti ako 
nekome od gostiju bude slabo ili se 
napije. 

Roditeljski nadzor je velika mjera 
sigurnosti za mlade ljude i njihove 
roditelje.

Viktorijska policija ima Program sigurne 
zabave koji vam moûe koristiti.

Nakon zabave

Naite moguÊnost da porazgovarate s 
mladima o protekloj zabavi, na primjer:

o muzici, prijateljima, ponaöanju, plesu, 
hrani i piÊu.
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