
maataa–ipataa k[ rItao madd krI Sako?maataa–ipataa k[ rItao madd krI Sako?
tamaarao dIkrao/dIkrI vyavasaaiyak AnauBava maarftao pa`qama vaKata 

vyavasaaiyak duinayaamaaM pa`vaoSa kro Co; tao samaya KaUba J ]<aoJnaapaUNa- haoya 

Co. 

AovaI GaNaI baabataao Co JomaaM tamao maaga-dSa-na AapaI Sakao Cao:

• tamaara baaLaknao, inayau>taInaI taOyaarI bataavavaa paaCLanaI 

naaokrIdataanaI Balamanasaa[ samaJvaamaaM madd krao.

• tamaara baaLaknao tao Jo pa`karnauM kaya- krvaanaa Co taonaI vaastaivak 

Apaoxaa krvaa pa`aotsaaihta krao. tamaaruM baaLak svataM~a kaya- nahIM krI 

Sako, parMtau vyavaisqata saUcanaaAao Apaayaa paCI doKaroKa hoZLa sarLa 

kayaao- krI SakSao. SaaLaa idvasa krtaaM Aa idvasaao laaMbaa hSao.

• vyavasaaiyak AnauBavanaI gaaoZvaNa maaTonauM farma caao>ksaa[paUva-k 

BarI Anao tarta J SaaLaamaaM paaCuM Aapaao. naaokrIdataa Anao 

ivaVaqaI- baMnaonao nakla maLaSao Anao maULa nakla SaaLaa raKaSao.

• tamaara baaLaknaa vyavasaaiyak AnauBavanao Asar krI Sako taovaI 

kao[ paNa Aaraogya ivaYayak baabatanaI SaaLaanao jaNa krao.

• tamaara baaLak saaqao vyavasaaya–Aaraogya Anao salaamataInaa mah<va Anao 

taonaa pa`tyao taomanaI JvaabadarInaI vaatacaIta krao. 

safe@work pa`maaNapa~a ko Jo, taomaNao baQaa J AavaSyak ivaYayaao 

paUNa- kyaa- paCI Anao vyavasaaiyak AnauBava Sa# krtaaM paholaaM SaaLaa 

tarfqaI Aonaayata krvaamaaM AavyauM htauM tao jao[ Jvaa khao.

• tamaara baaLaknao kamanaa sqaLao Aavana–javana maaTonaI 

salaamata mausaafrInaI gaaoZvaNa krvaamaaM madd krao.

• tamaara baaLaknaI vyavasaaiyak AnauBavanaI inayau>taInaI 

cacaa- krao Anao kao[paNa saMBavanaIya Aqavaa jaNavaamaaM 

AavaolaI mauSkolaI haoya taao taomaaM madd krao.

• jao tamaaruM baaLak kama par gaorhaJr haoya Aqavaa taonao inayau>taI 

ivaYayak mauSkolaI haoya taao SaaLaanao taurMta jaNa krao.

• tamaaraM baaLak saaqao vyavasaaya Anao karkIdI- ivaYao vaatacaIta krao. 

taomanao Sa>ya haoya taoTlaa ivaklpaao QyaanamaaM laovaa pa`aotsaaihta krao.

• tamaara baaLaknaI SaaLaanaa karkIdI- saMklana 

krnaarnaI saaqao vaatacaIta krao.

vyavasaaiyak vyavasaaiyak 
AnauBava AnauBava 
ivaVaqaI-, maataa–ipataa Anao vaalaIAao

maaTonaI maaga-dSaI-ka

vyavasaaiyak AnauBava SauM Co?vyavasaaiyak AnauBava SauM Co?
vyavasaaiyak AnauBavaAo SaaLaanaa AByaasak`manaao Baaga Co, jyaaM ivaVaqaI-

Aao maaoTaBaagao pa`qamavaar vyavasaaiyak Pvananaao AnauBava kro Co. Aa 

maaQyaimak SaaLaanaa ivaVaqaI-AaonaI TUMkagaaLaa maaTo naaokrIdataanao tyaaM 

inayau>taI Co, JoqaI taoAaonao jyaaM inaivaYT krvaamaaM Aavyaa Co tao ]Vaoga 

Anao vyavasaayanaa sqaLa ivaYayak }MDuM &aana AapaI Sakaya. pa`aqaimak taba>ko 

ivaVaqaI-Aaonao naaokrIdataa saaqao Avalaaokna Wara AByaasaAqao- maUkvaamaaM 

Aavao Co – ivastaI-Na taailama Aqavaa kuSaLataanaI J#iryaatavaaLaI pa`vaRi<aAao 

krvaa naihM. tao naaokrIdataanaa sqaLao krvaamaaM Aavao Co Anao taonaao ivaVaqaI-

Aaonao KaUba J laaBa qaaya Co komako taonaa Wara taomanao :

• pauKta vayanaa laaokaonaI paDKao rhInao JUqanaa Baaga 

#pao kama krInao kamanao samaJvaanaI

• saMKyaabaMQa navaa kaOSalyaao ivaksaavavaanaI Anao taonauM AacaarNa krvaanaI

• vaQaaro svainaBa-r Anao AatmaivaevaasaI qavaanaI

• SaaLaanaa AByaasak`ma Anao vyavasaayanaa sqaLanaao saMbaMQa samaJvaanaI

• taomanaao AByaasa caalau raKavaanaI Anao/Aqavaa vaQaaro 

taailama maoLavavaanaI pa`roNaa vaQaarvaanaI

• karkIid-naa ivaklpaao tapaasavaanaI tak maLao Co.

Aok iSaxak inayau>taI drmyaana Jo tao ivaVaqaI-naao saMpak- krSao Anao jao 

maataa–ipataanao kao[paNa icaMtaa haoya taao taomanaao SaaLaanao saMpak- Aavakaya- Co. 

saMpak-naI maaihtaI Collaa paanaa par AapaolaI Co.

vyavasaaiyak AnauBava >yaaro krI Sakaya?vyavasaaiyak AnauBava >yaaro krI Sakaya?
saamaanyapaNao vyavasaaiyak AnauBava vaYa- 9 Anao 10maaM paUNa- kraya Co. 

samayanaao AaQaar SaaLaa par Co. GaNaI SaaLaaAaomaaM caao>ksa samaya haoya Co, 

baIP koTlaIk vaYa- drmyaana ivaVaqaI-AaonaaM naanaaM–naanaaM JUqaao mau>ta kro Co 

Anao koTlaIk SaaLaaAao ivaVaqaI-Aaonao taomanaI inayau>taI SaaLaanaI rjaAaomaaM 

kravavaa pa`aotsaaihta kro Co. taqaaipa vyaavasaaiyak AnauBava vaYa-nao AMtao 

AavataI rjaAaomaaM na la[ Sakaya. 

ivaVaqaI-Aao vaQaumaaM vaQau 10 idvasa drok sa~a drmyaana Aqavaa vaYa- drmyaana 

40 idvasa vyavasaaiyak AnauBava la[ Sako Co.

‘Avalaaokna Wara vyavasaaya ivaYayak &aana maoLavaIAo’
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ivaVaqaI-naI SauM ApaoxaaAao Co?ivaVaqaI-naI SauM ApaoxaaAao Co?
hMmaoSaa vyavasaaiyak AnauBava drmyaana rsapa`d Anao maulyavaana 

inayau>taInao pa`aQaanya AapavaamaaM AavyauM Co. maulyavaana AByaasanaa 

AnauBavanao sauinaiecata krvaa maaTo saMKyaabaMQa gaaoZvaNaao krvaI 

paDo Co. ivaVaqaI-Aaonao pa`aotsaaihta krvaamaaM Aavao Co ko:

• jao Sa>ya haoya taao, tao paaotaanaI inayau>taI jatao SaaoQao. 

taoma CtaaM SaaLaa ivaVaqaI-nao madd krI Sako Co.

• vyavasaaiyak AnauBavanaI gaaoZvaNa maaTonauM farma 

BarI Anao tarta J SaaLaamaaM paaCuM Aapaao. 

• vyavasaaiyak AnauBava Sa# krtaaM paholaaM, yaaogya 

safe@work vyavasaaya Aaraogya Anao salaamataInaa ivaYayaao 

paUNa- krao. ivaVaqaI-Aaonao pa`maaNapa~a AapavaamaaM AavaSao.

• inayau>taImaaM haova tyaaro naaokrI krnaar JovauM vata-na krao. sauparvaa[zr 

tarfqaI AapavaamaaM AavaolaI baQaI J saUcanaaAao Anao inayamaaonauM paalana krao.

• yaad raKaao vyavasaaiyak AnauBava drmyaana ivaVaqaI-Aao 

SaaLaanauM pa`itainaiQa<va kro Co, pairNaama #pao SaaLaanaI naIitaAao 

Anao Aacaar saMihtaa drok samayao laagau paDo Co.

• inayau>taI drmyaana SaaLaa Wara na>kI krvaamaaM 

AavaolaI pa`vaRi<aAao paUrI krao.

• inayau>taImaaM AMgata Anao laagaNaIsaBar maaihtaInaao paNa samaavaoSa 

qa[ Sako Co Jo KaanagaI J rhovaI jao[Ao, Ao samajao.

• samajao ko kayaa-layanaa baQaa J saaQanaao, Toilafaona, [naTrnaoT Anao 

faoTao naklaaonaao ]payaaoga f>ta vyavasaayanaa hotausar J qavaao jao[Ao.

• naaokrIdataa ivanaMtaI Anausaar yaaogya pagarKaaM/
saMrxaNaatmak kpaDaM/gaNavaoSa pahorao.

• inayau>taInaaM AMtamaaM naaokrIdataanaao pa`itasaad 

maoLavaao Anao taomanaao AaBaar maanaao.

vaotanavaotana
ivaVaqaI-Aaonaa vaotananaao laQau<ama dr Aok idvasanaa $5 Co.

jao ivaVaqaI-AaonaI vyavasaaya inayau>taI Aok kaomanavaolqa KaataamaaM 

Aqavaa kaomanavaolqa kayada AMtaga-ta sqapaayaolaa Aok maMDLamaaM, 

Aok SaOxaiNak saMsqaa, saKaavataI Aqavaa baIna–nafakark saamauihk 

klyaaNamaMDLamaaM qa[ hSao taao taomanao vaotana AapavaamaaM AavaSao naih.

Axama ivaVaqaI-AaoAxama ivaVaqaI-Aao
Axama ivaVaqaI-Aaonaa vyai>tagata AByaasak`ma AMtaga-ta caao>ksa 

kaOSlyaao ivaksaavavaa vaGau samayanaI J#r Co AovauM jao na>kI krvaamaaM 

Aavao taao taomanaao vyavasaaiyak AnauBava laMbaavaI Sakaya Co.

naaokrIdataanaa SauM kta-vyaao Co?naaokrIdataanaa SauM kta-vyaao Co?
baQaaM J naaokrIyaataaonaI Joma J, ivaVaqaI- Aaonao paNa, salaamata Anao 

BaodBaava vagarnaa vyavasaayanaa sqaLaaonauM inayaamana krtaa rajya Anao kon$naa 

baQaa J kayadaAaomaaM Aavarolaa Co. vyavasaayanaa sqaLaaoAo vyavasaaya Aaraogya 

Anao salaamataInaa baQaaM J inayamaaonauM paalana krvauM Anao tamaara baaLaknao 

AavaSyak saUcanaao Anao paUrtaI doKaroKa AapavaI. taailama Anao doKaroKa, 

inayau>taI drmyaana tamaara baaLak paasao Jovaa kamaaonaa Avalaaokna Aqavaa 

AmalamaaM maukvaanaI AaSaa raKavaamaaM AavataI haoya taonao Anau#pa haovaa 

jao[Ao. jao tamaaruM baaLak inayau>taI drmyaana [ja paamao taao, naaokrIdataaAo 

tamanao Aqavaa vaalaInao Anao SaaLaanao Joma banao taoma JldI saMpak- krvaao.

vyavasaaiyak AnauBavavyavasaaiyak AnauBava
‘vyavasaaya ivaYayak &aana maoLavaIAo’ 

vaQaaro maaihtaI maaTo, tamaarI sqaainak SaaLaanaao saMpak- krao.
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