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ការទុកចោលក្មេងនៅក្នុងឡានឱ្យនៅតែម្នា ក់ឯង ទោះជាក្នុងថ្ងៃ 
ណាមួយក៏ដោយគឺមានគ្រោះថ្នា ក់។ ការនេះរតឹកាន់តែមាន 
គ្រោះថ្នា ក់នៅចំថ្ងៃក ត្ៅ ។ វាអាចបណ្តា លឱ្យរងរបួសធ្ងន់ធ្ងរ ឬស្លា ប់។ 
នៅរដ្ឋវចិតូរយី៉ា  នេះគឺជាការប្រឆាងំនឹងច្បាប់ដែលទុកចោលក្មេង 
នៅក្នុងឡានឱ្យនៅតែម្នា ក់ឯង។ ឪពុកម្តាយ  ឬអ្នកថែរក្សា 
អាចប្រឈមនឹងការផាកពិន័យ ឬជាប់ពន្ធនាគាររហូតដល់ទៅប្រាមួំយខែ។

 

ត�ើមានហានិភ័យអ្វីខ្លះ?
សូម្បីតែនៅល�ើថ្ងៃក ត្ៅ ល្មមក្តី សីតុណ្ហ ភាពនៅក្នុងរថយន្តចត 
អាចឡ�ើងកម ត្ៅ ចាប់ពី 20°C ទៅ 30°C ក ត្ៅ ជាងនៅក្រៅឡាន។

ក្នុងរយៈពេលប្រានំាទី សីតុណ្ហ ភាពនៅក្នុងឡានអាចក�ើនឡ�ើងទ្វេដង។ 
ពេលវាមានកម ត្ៅ  30 អង្សានៅខាងក្រៅ កូនរបស់អ្នកអាចរងទុក្ខវេទនា 
ក្នុងកម ត្ៅ រហូតដល់ទៅ 60 អង្សា។

ខណៈពេលដែលសីតុណ្ហ ភាពរាងកាយរបស់កូនក្មេងបានក�ើនឡ�ើង 
ល�ឿនជាងមនុស្សពេញវយ័ពីបី ទៅប្រាដំង ប្រតិកម្មនៃកម ត្ៅ នេះ 
ល�ើរាងកាយកូនក្មេង នឹងក�ើតឡ�ើងស្ទើរតែភ្លា មៗ។ ការនេះធ្វើឱ្យពួកគេ
មានហានិភ័យខ្ពស់ នៃជំងឺដាច់សរសៃឈាមខួរក្បាលដោយសារកម ត្ៅ  
ដែលគំរាមកំហែងដល់ជីវតិ ការរងរបួសខួរក្បាល ការគាងំបេះដូង និងសួត 
និងការកង្វះជាតិទឹកក្នុងដងខ្លួន។

ឡានមានទំហធំំ ឡ�ើងកម ត្ៅ ឆាប់រហ័សដូចគ្នា នឹងឡានមានទំហតូំចដែរ។ 
ការប�ើកបង្អួចចុះបន្តិច មានប្រតិកម្មតិចតួចល�ើសីតុណ្ហ ភាពក្នុងឡាន។ 
ការធ្វើតេស្តបានបង្ហា ញថា ពេលណាប�ើកចំហបង្អួចចុះប្រមាណជា 
១០សង្ទីម៉ែត្រ ការនេះជួយកាត់បន្ថយសីតុណ្ហ ភាពក្នុងឡានត្រឹមតែប្រា ំ
អង្សាប៉ុណ្ណ ោះ។

សម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែមអំពីសុវត្ថិភាពក្នុងឡាន 
សូមប�ើកចូលវ៉បិសាយ kidsafevic.com.au 

ក្នុងករណីគ្រា អាសន្ន សូមទូរស័ព្ទ 000

មិនគួរទុកចោលទ្រព្យដ៍មានតម្លៃរបស់យ�ើង 
នៅក្នុងឡានឡ�ើយ។


