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Con bạn 
đang học 
mỗi ngày, 
ở khắp mọi 
nơi

Vui chơi 
Học hỏi 
Trưởng thành
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Con bạn đang học mỗi ngày, ở khắp mọi nơi

  Con bạn tạo ra những âm thanh và thể hiện nét mặt như thế nào? Hãy bắt 
chước chúng và xem liệu bé có bắt chước lại chính bạn hay không. 

  Bé phản ứng như thế nào khi bạn nhìn vào mắt bé và nở nụ cười? Làm như vậy 
có thể giúp bé thân mật với bạn và cảm thấy được an toàn.

  Trò chuyện, hát hò và đọc to với con bạn - bé sẽ yêu thích tất cả những điều 
này, vậy tại sao lại không bắt đầu càng sớm càng tốt!

  Bạn và con bạn dành nhiều thời gian với ai? Chia sẻ kinh nghiệm và học hỏi lẫn 
nhau bằng cách cùng đến dự các nhóm phụ huynh và các nhóm vui chơi.

Để biết thêm thông tin, hãy nói chuyện với Y tá chăm sóc Sức khỏe Bà mẹ và Trẻ 
em của bạn. Gọi số 13 22 29 hoặc truy cập raisingchildren.net.au

Mỗi ngày và mọi 
tình huống đều 
là thời điểm để 
học tập. Khi con 
bạn trở nên nhạy 
bén hơn, hãy tìm 
cơ hội để thưởng 
thức và chia sẻ 
những khám phá 
của bé.


