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ngày



 �Con bạn đang giao tiếp với bạn bằng nét mặt và cử chỉ. Hãy đáp lại bằng nụ cười 
khi bé nhìn vào mắt bạn.

 �Con bạn có đang tạo ra âm thanh không? Đáp lại những âm thanh của bé và cùng 
‘trò chuyện’.

 �Lúc thay tã và tắm rửa là những thời điểm tuyệt vời để trò chuyện hoặc ca hát. 
Con bạn yêu giọng nói của bạn.

 �Âu yếm và vuốt ve là một cách đơn giản và tuyệt đẹp để giúp con bạn phát 
triển. Mối liên hệ giữa bé với bạn là điều cực kỳ cần thiết để bé học hỏi.

Để biết thêm thông tin, hãy nói chuyện với Y tá chăm sóc Sức khỏe Bà mẹ và Trẻ 
em của bạn. Gọi số 13 22 29 hoặc truy cập raisingchildren.net.au

Tất cả mọi vật 
trong thế giới 
của bé đều mới 
mẻ và hấp dẫn. 
Hãy trò chuyện 
với bé về những 
gì bé có thể thấy, 
nghe và cảm 
nhận.
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