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分享你的宝宝对其世界的兴奋心情

 �你的宝宝对什么感兴趣？对他/她指的东西或让他/她笑的东西作出回
应。

 �当地图书馆的故事会是一起听故事并认识其他人的免费的好机会。

 �编一首关于衣服、换尿布或洗澡等普通事物的滑稽歌，并唱给宝宝听。你
的宝宝爱听你的声音！

 �和你的宝宝一起玩游戏，并帮助他/她探索令人兴奋的新事物。尽量玩适
合宝宝能力的游戏，并从其视角看事物。

如要了解更多信息，请联系你的妇幼保健护士（Maternal and Child Health 
nurse），致电13 22 29 或访问raisingchildren.net.au

你的宝宝对每个
东西都着迷！你
可以为宝宝编歌
和故事，抓住其兴
趣和兴奋点。
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