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بیایید با 
یکدیگر 

تفریح کنیم

بازی کنید
یاد بگیرید

بزرگ شوید



بیایید با یکدیگر تفریح کنیم

  کودک تان به چه چیزی نگاه می کند؟ ببینید که او به چه چیزی توجه می کند و شروع به 
صحبت کنید.

  وقتی با کودک تان صحبت می کنید، زمانی را برای پاسخ او در نظر بگیرید و با یکدیگر 
صحبت کنید.

  آیا کودک تان آواز، داستان یا آواز های کودکانه ای دارد که مورد علاقه اش می باشد؟ در 
طی روز بسیاری از این موارد را با یکدیگر انجام بدهید و داستانخوانی در کتابخانه محلی تان 

را امتحان کنید.

  موقع داستان گفتن، لحن صدای تان را عوض کنید- غرغر کنان، ساده لوحانه، صدایی گرفته- 
و ببینید که کودک تان چطور واکنش نشان می دهد. 

 برای کسب اطلاعات بیشتر، با پرستار سلامتی مادر و کودک خود صحبت کنید، به شماره 
29 22 13 زنگ بزنید یا از وب سایت raisingchildren.net.au دیدن کنید.

کودکتان به دنیای 
پیرامونش علاقه 

 بسیاری نشان 
می دهد. نگاه کودک 
تان را دنبال کنید و 

درباره آنچه توجه او 
را به خود جلب کرده، 

صحبت کنید.

 the Murdoch Childrens و The Royal Children’s Hospital در Centre for Community Child Health تهیه شده توسط
Research Institute برای اداره آموزش و تعلیم دولت ویکتوریا. 
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