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دعونا نمرح معاً 

 �ما هي الأشياء التي ينظر إليها طفلكم؟ أنظروا إلى الأشياء التي تلفت إنتباهه وابدأوا بالتحدثّ 
معه.

 �عند قيامكم بالدردشة مع طفلكم، توقفوا عن الكلام من وقت إلى آخر لإعطاء الفرصة لطفلكم لكي 
يردّ عليكم وتحدثّوا معاً.

 �هل لدى طفلكم أغنية، أو قصة أو أغنية أطفال مفضّلة؟ كل يوم شاركوه العديد من هذه الأمور 
.)story time( وحاولوا الذهاب معه إلى جلسات قراءة القصة في المكتبة المحلية

 �غيرّوا نبرة صوتكم عند سرد القصص معه – إستخدموا الصوت الخشن، والسخيف والعميق – 
ولاحظوا كيف تكون ردة فعل طفلكم.

 للمزيد من المعلومات، تحدثّوا الى ممرضة صحة الأم والطفل، أو إتصلوا على الرقم 
raisingchildren.net.au 29 22 13 أو قوموا بزيارة الموقع

سوف يبُدي طفلكم 
الكثير من الاهتمام 

بالعالم من حوله. إتبعوا 
نظر طفلكم وتحدثّوا 

عن الأشياء التي لفتت 
إنتباهه.

 Murdoch Children’sو The Royal Children’s Hospital التابع لمستشفى Centre for Community Child Health تم إنتاجه من قبل
 Research Institute من أجل دائرة التعليم والتدريب التابعة لحكومة فيكتوريا. 
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