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چیزهای باور نکردنی با یکدیگر خلق کنید

 �کودک تان چه چیزهای جدیدی می تواند بسازد؟ دست و بال تان را کثیف کنید و از رنگ، 
مواد و اشکال مختلف استفاده کنید و همینطور که مشغولید، صحبت کنید.

 �با هم بازی کنید و در جهت های مختلف زیادی حرکت کنید – بدوید، بپرید، تعادل را حفظ 
کنید و برقصید.

 �کتاب ها و داستان های بسیاری را با هم بخوانید، حتی با هم داستان های خودتان را بسازید. 
کمی داستان را خنده دار و مسخره درست کنید!

 �کودک تان را تشویق کنید که خودشان کارش را انجام بدهد و در مورد آن با شما صحبت کند.

 برای کسب اطلاعات بیشتر، با پرستار سلامتی مادر و کودک خود صحبت کنید، به شماره 
29 22 13 زنگ بزنید یا از وب سایت raisingchildren.net.au دیدن کنید.

وقتی با کودک تان 
چیزی می سازید و 

به نظرات و سوالات 
او گوش داده و پاسخ  

می دهید، کودک تان 
احساس ارزش وعلاقه 

می کند.

 the Murdoch Childrens و The Royal Children’s Hospital در Centre for Community Child Health تهیه شده توسط
Research Institute برای اداره آموزش و تعلیم دولت ویکتوریا. 
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