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ً اخلقوا أشياء رائعة معا

  ما هي الأشياء الجديدة التي يمكن أن يفعلها طفلكم؟ قوموا بإثارة الفوضى واستخدموا مختلف 
الألوان، والقوام والأشكال، وتحدثوا عن كل واحدة منها.

  إلعبوا معاً وتحركوا في طرق مختلفة – اركضوا، واقفزوا، وتوازنوا وارقصوا.

  شاركوا طفلكم قراءة العديد من الكتب والقصص، قوموا حتى بتأليف القصص معاً. كونوا 
سخيفين بعض الشيء!

  شجّعوا طفلكم على محاولة فعل الأشياء بنفسه والتحدثّ عنها معكم.

للمزيد من المعلومات، تحدثّوا الى ممرضة صحة الأم والطفل، أو إتصلوا على الرقم 29 22 13 
raisingchildren.net.au أو قوموا بزيارة الموقع

يشعر طفلكم بأنكم 
تقدرّونه وتحبونه 

عندما تقومون بفعل 
الأشياء معه وتستمعون 

إليه وتستجيبون 
لأفكاره وأسئلته.

 Murdochو The Royal Children’s Hospital التابع لمستشفى Centre for Community Child Health تم إنتاجه من قبل
 Children’s Research Institute من أجل دائرة التعليم والتدريب التابعة لحكومة فيكتوريا. 
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