
Anne-babaların 
hikayeleri

İki oğlum
“İki oğlum var. Her ikisi 
de sağır/duyma özürlü. 
Şu anda yaşları beş ve üç. 
Sağırlıklarını öğreneli iki yıl 
oldu. Ailelerimizde sağırlık 
geçmişi yok. Her ikisinin 
de neden sağır olduğu 
sorusuna halen bir cevap 
bulmuş değiliz. 

Çocuklarda sinir sağırlığı olduğu bana 
söylendiğinde, bunun kalıcılığının ne 
kadar olduğunu anlamadım. Tedavi 
edilebilecek hafif bir şey olduğunu 
düşündüm. İşitme uzmanı işitme cihazı 
takmaları gerektiğini bana söylediğinde 
şok oldum ve yıkıldım. Bu, hayat boyu 
süren bir problem olacaktı! Sanki 
benim yüzümden olmuş gibi kendimi o 
kadar suçlu hissettim ki. Geleceğin ne 
getireceği konusunda hiçbir fikrim yoktu. 

Şimdi, aradan iki sene geçti ve çok 
mutluyum. İki oğlumla o kadar iftihar 
ediyorum ki. Sağırlıklarının ilk ortaya 
çıkışından bu yana büyük bir hızla 
ilerlediler. Bu ilerleme ailemden ve 
daha da önemlisi erken müdahale 
merkezinden aldığım yardım ve destek 
sayesinde oldu. Ne olup bittiğini ve 
gelecekle ilgili beklentileri anlamama 
yardımcı oldular. Düzenli olarak bizi 
ziyaret ettiler ve aradılar. En harika 
destek Erken Müdahale Servisi’nden 
geldi, onların desteği olmadan bu süreci 
atlatabileceğimi düşünemezdim. 

Şimdi oğullarım normal bir yaşam 
sürdürüyorlar. Çok olumlu ve mutlular. 
Sağırların oyun grupları ve anaokulu 
vasıtasıyla diğer sağır çocukların 
anne-babaları ile tanıştım. Kocam 
ve ben işaret dilini kendi isteğimizle 
öğrendik. Bunun, insanın çocuğuna 
öğretebileceği en muazzam şey olduğu 
hissini duyuyorum. İletişim önemlidir, 
çocuğunuz mutlu ve kendini ifade 
edebildiği sürece ister işaret dili ile olsun 
isterse konuşma. 

Ancak, benim bir annenin tavsiyesi 
olarak sunabileceğim en önemli şey: 
zorluklara göğüs gerin; darbelere 
olabildiğince karşı koyun. Birbirinize ve 
ailenize karşı olumlu yaklaşın ve destek 
olun. Herşey iyi olacak!”
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