
កិច្ចការពារកុមារពីការរំលោភបំពាន៖
សម្មាប់មាតាបិតា និងអ្នកថែទាំ
ទទួលយកការពិត
ជាមនុស្សធ ំលយើងទាំងអស់គ្្ន ល�ើរតួនាទី�៏សំខាន់ក្ននុងកិច្ចការពារកុមារពីការឈឺចាប់។

ជាមាតាបិតា ឬអ្នកថែទាំអ្នកមានការទទួលខុសម្តរូវចម្បងល�ើម្បីការពារ និងថែរកសាកូនរបស់  
អ្នកផ្ទា ល ់ល�ើយផ្គត់ផ្គង់ពួកលេល�ើម្បីសាងសង់ទំនាក់ទំនងថ�លមានសុវត្ិភាព និងលពារលពញ  
លៅលោយការលគ្រព។

អ្នកក៏ល�ើតួយ៉ាងសំខាន់ថ�រក្ននុងការកំណត់អត្តសញ្ញា ណ និងការ ល្លើយតបចំលពាះការរំលោភ 
បំពានថ�លេួរសង្សស័យលៅក្ននុងស�េមន៍។  ការពិត វាអាចលធវើឲ្យអ្នកជាប់លទាសបទឧម្កិ�្ឋ  
ម្បសិនលបើអ្នកមិនបានរាយការណ៍ពីការរំលោភបំពានខាង ផលរូវលភទថ�លេួរឲ្យសង្សស័យចំលពាះ 
កុមារ ។

ការរាយការណ៍ពីការរំលោភបំពាន

លតើខ្នុំម្តរូវលធវើអវីខលះម្បសិនលបើខ្នុំសង្សស័យថា កូនរបស់ខ្នុំ បានម្តរូវលេរំលោភ 

បំពាន?
ម្បសិនលបើអ្នកល�ឿជាក់ថា កូនរបស់អ្នកម្តរូវបានលេរំលោភបំពាន ចូរទាក់ទងលៅប៉ាូលិស 
វិចតូ រីយ៉ាភាល ម តាមរយៈស្ានីយប៉ាូលិសក្ននុងតំបន់ ឬទូរសស័ពទាលលខ ០០០ ម្បសិនលបើវាជា 
ការបនាទា ន់។

លតើខ្នុំម្តរូវលធវើអវីខលះម្បសិនលបើខ្នុំសង្សស័យថា កុមារមា្ន ក់លផ្សងលទៀត  
បានម្តរូវលេរំលោភបំពាន?
ម្បសិនលបើអ្នកសង្សស័យថាកុមារមា្ន ក់បានម្តរូវលេរំលោភបំពាន ឬម្បឈមនឹងការរំលោភបំពាន 
(�ូចជាប៉ាះពាល់រាងកាយ  អំលពើ�ិងសាក្ននុងម្េរួសារ ឬក៏ម្តរូវបានលេលបាះបង់លចាល) អ្នកម្តរូវ 
រាយការណ៍ភាល មលៅម្កសួងសុខាភិបាល និងលសវាមនុស្សសាសស្ត (DHHS) ថផ្នកការពារ 
កុមារ (សូមលមើលពស័ត៌មានទាក់ទងលំអិត លៅថផ្នកចុងលម្កាយននម្កោសពស័ត៌មានលនះ)។

  ម្បសិនលបើអ្នកសង្សស័យថាកុមារមា្ន ក់បានម្តរូវលេរំលោភបំពានខាងផលរូវលភទ អ្នកក៏ម្តរូវថត 
រាយការណ៍ផងថ�រអំពីកងវល់របស់អ្នកលៅ ប៉ាូលិសវិចតូ រីយ៉ា។  អ្នកអាចជាប់បទឧម្កិ�្ឋ  
ម្បសិនលបើអ្នកមិនបានរាយការណ៍អំពីលរឿងលនះ។

  អ្នកេួរថតរាយការណ ៍សូម្បីថតអ្នកមិនសូវចបាស់ក៏លោយ។ វាជាតួនាទីរបស់អាជ្ាធរ 
ក្ននុងការលសើុបអលងកេតលលើកងវល់របស់អ្នក ល�ើយសំលរចថានឹងចាត់ វិធានការបន្ត ឬយ៉ាង 
ណាលនាះ។

  មាតាបិតា/អ្នកថែទា ំជាញឹកញាប់មានតួនាទីការពារមិត្តភក្តិនន កូនរបស់ពួកលេផងថ�រ។  
ការលធវើ�ូលច្នះ លោយល�តុថាកុមារភាេលម្ចើនទំនងណាស់នឹងលបើកបង្ហា ញនូវបទពិលសាធន៍ 
របស់ខលរួន អំពីការរំលោភបំពានលៅកាន់មិត្តភក្តិរបស់ពួកលេ ថ�ល�ួនកាលមិត្តភក្តិលនាះ 
ក៏យកលរឿងលនាះ លៅថចកចាយជាមួយមាតា បិតា/អ្នកថែទាំរបស់ពួកលេ។

  ម្បសិនលបើកូនរបស់អ្នក និយយម្បាប់អ្នកអំពីមិត្តភក្តិរបស់ពួកលេ ល�ើយអ្នកសង្សស័យថា 
កុមារលនាះកំពុងម្តរូវបានលេរំលោភបំពាន អ្នកេួរថតរាយការណ៍។ អ្នកអាចជាមនុស្សថត 
មា្ន ក់ប៉ាុលណាណ ះថ�លមានតួនាទីល�ើម្បីរាយការណ ៍ល�ើយការល្លើយតបរបស់អ្នកេឺសំខាន់ 
ណាស់ក្ននុងកិច្ចការពារសុវត្ិភាពរបស់កុមារលនាះ។

លតើខ្នុំេួរលធវើអវីខលះ ម្បសិនលបើខ្នុំសង្សស័យថាកុមារមា្ន ក់កំពុងម្តរូវបានលេ 

រំលោភបំពាន ល�ើយអាជ្ាធរបានលសើុបអលងកេតកាលពីមុន ក៏ប៉ាុថន្តបាន 

ម្ចានលចាលរបាយការណ៍របស់ខ្នុំ?
ម្បសិនលបើអ្នកមានមូលោ្ឋ នែ្ីល�ើម្បីល�ឿជាក់ថា កុមារមា្ន ក់កំពុងម្តរូវលេរំលោភបំពាន អ្នកម្តរូវ 
លធវើរបាយការណ៍មួយលផ្សងលទៀតលៅ DHHS ថផ្នកការពារកុមារ ឬក៏ប៉ាូលិសវិចតូ រីយ៉ា។   
ម្េប់របាយការណ៍ទាំងអស់េឺសំខាន់ណាស់ក្ននុងកិច្ចការពារកុមារ  លោយល�តុថារបាយ 
ការណ៍លនះបលងកេើតភស័ស្តនុតាង និង�ួយអាជ្ាធរឲ្យយល់ចបាស់ថែមលទៀតអំពីលម្គ្ះថា្ន ក់�ល់ 
កុមារ។

លតើមានអវីលកើតល�ើងចំលពាះកូនរបស់ខ្នុំ ម្បសិនលបើមានលេសង្សស័យថាកូន 

របស់ខ្នុំបានម្តរូវលេរំលោភបំពានលៅសាោលរៀន?
ម្េប់បុេ្គលិកសិកសាទាំងអស់លៅសាោលរៀនកូនរបស់អ្នកម្តរូវ បានតម្មរូវឲ្យរាយការណ៍លៅ 
DHHS ថផ្នកការពារកុមារ ល�ើយក្ននុងកាលៈលទសៈបនាទា ន់មួយចំនួន ម្តរូវរាយកាណ៍លៅ 
ប៉ាូលិសវិចតូ រីយ៉ា។

សាោលរៀនរបស់កូនអ្នក នឹងទាក់ទងមកអ្នកយ៉ាងឆាប់តាមថ�លអាចលធវើបាន លលើកថលង 
ថត DHHS ថផ្នកការពារកុមារ ឬប៉ាូលិសវិចតូ រីយ៉ា បានម្បាប់មិនឲ្យលធវើ�ូលចា្ន ះ។

លៅកថនលងណាថ�លសមេួរ សាោលរៀននឹងលធវើការជាមួយអ្នក ល�ើម្បីឲ្យម្បាក�ថាកូនរបស់ 
អ្នកម្តរូវបានផ្តល់នូវការផ្គត់ផ្គង់ ថ�លអាចរួមទាំងការបញ្រូនលៅកាន់អ្នក វិជ្ា�ីវៈថផ្នកសុខ ុ
មាលភាព។ 

លតើលពលណាថ�លម្តរូវបានចាត់ទុកថាជាបទឧម្កិ�្ឋ ចំលពាះការមិនបាន 

រាយការណ៍ពីករណីសង្សស័យរំលោភបំពាន?

មនុស្ស�ំទង់ណាមា្ន ក់អាចម្បឈមនឹងលទាសឧម្កិ�្ឋ ម្បសិនលបើលេល�ឿជាក់ថាមនុស្សមា្ន ក់ 
លផ្សងលទៀតបានម្បម្ពឹត្តបទលល្ើសផលរូវលភទ លលើកុមារអាយុលម្កាម១៦ឆា្ន ំ ល�ើយមនុស្សលនាះ 
មិនរាយការណ៍ពីពស័ត៌មានលនះ�ល់ប៉ាូលិស។

Khmer



ការពិតអំពីការរំលោភបំពានកុមារ

លតើអវីលៅជាការរំលោភបំពានកុមារ?
ការរំលោភបំពានកុមារ៖

  អាចរួមបញ្ចរូលទាំងការរំលោភបំពានផលរូវកាយ ការរំលោភបំពានផលរូវលភទ ការបង្ខា ំងទុក 
�ួញ�ូរផលរូវលភទ ការលធវើឲ្យលម្គ្ះថា្ន ក់�ល់ផលរូវចិត្ត និងអារម្ណ៍ ការលបាះបង់លចាល 
ឬក៏អំលពើ�ិងសាក្ននុងម្េរួសារជាល�ើម។

  មិនចាំបាច់ថតប៉ាះពាល់�ល់រាងកាយ ឬក៏លម្បើកំោំងលទ (ឧទា�រណ ៍ការរំលោភបំពាន 
ផលរូវលភទអាចរាប់បញ្ចរូលទាំងការនិយយលៅកាន់កុមារមា្ន ក់ តាមរលបៀបរួមលភទជាក់ថស្តង  
ផងថ�រ)

  អាចម្តរូវបានរំលោភបំពានលោយសមា�ិកណាមួយននស�េមន ៍រួមទាំងអ្នកលៅក្ននុង 
ម្េរួសាររបស់កុមារ ឬក៏អ្នកថ�លលៅតាមទីកថនលងសាោលរៀនផងថ�រ។

របួសផលរូវចិត្តថ�លលកើតល�ើងពីការរំលោភបំពានកុមារ អាច�ះឥទ្ិពលយ៉ាងខាល ំង�ល់ការលូត 
ោស់ និងសុខុមាលភាពរបស់កុមារ។ លនះជាមូលល�តុ�៏សំខាន់ថ�លលយើងទាំងអស់គ្្ន ម្តរូវ  
ល្លើយតបភាល មៗ លៅម្េប់ទំរង់ននករណីសង្សស័យរំលោភ។

លតើអវីលៅជាសញ្ញា ថ�លបញ្្ក់ថា កុមារមា្ន ក់បានម្តរូវបានលេរំលោភ 

បំពាន?

មានការបង្ហា ញឲ្យល�ើញខាងផលរូវកាយ និងផលរូវចិត្តមួយចំនួនននការរំលោភបំពានកុមារ។ 

សំខាន់បំផុត អ្នកម្តរូវលធវើសកម្ភាពភាល មៗ ម្បសិនលបើអ្នកកត់សំគ្ល់ថាមានអវីថ�លបណា្ត ល 
ឲ្យអ្នកបលងកេើត�ំលនឿលោយសមល�តុផលថាកុមារមា្ន ក់ម្តរូវបាន ឬម្បឈមនឹងការរំលោភបំពាន  
រួមមាន (ក៏ប៉ាុថន្តមិនកំណត់ម្តឹមលនះល�ើយ)៖

  ការផ្ល ស់ប្តរូរលៅក្ននុងអាកប្បកិ រិយមួយរបស់កុមារ (ឧទា�រណ ៍ការចុះអន់ែយ  
ចរិកអន់ែយ ឬមានអាកប្បកិ រិយរួមលភទមិនទាន់ម្េប់អាយុ)

  សញ្ញា បង្ហា ញលៅលលើរាងកាយននការរំលោភបំពាន (ឧទា�រណ ៍សា្ន មជាំថ�លមិនអាច 
ពន្យល់ម្បាប់បាន សា្ន មវាយ សញ្ញា ជាលម្ចើន ននការខវះអាហារូបត្ម្ភ)

  ទំនាក់ទំនងមិនសមរម្យមួយរវាងមនុស្សធំ និងកុមារ (ឧទា�រណ ៍ការប៉ាះពាល់រាងកាយ 
លោយមិនសមរម្យ ការឲ្យអំលណាយថ�លគ្្នការពន្យល់ ឬការទាក់ទងតាមអុីលម៉ាល/ 
ទូរសស័ពទា)

តួនាទីរបស់សាោលរៀន

លតើសាោលរៀនម្តរូវល្លើយតប�ូចលម្តច ចំលពាះករណីសង្សស័យការរំលោភ 

បំពានកុមារ?
ម្េប់បុេ្គលិកសិកសាននសាោក្ននុងរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា មានកាតពវកិច្ចល្លើយតបលៅនឹងលម្គ្ះថា្ន ក់  
ឬការមនទាិលសង្សស័យណាមួយននការរំលោភបំពានកុមារ �ូចេូសបញ្្ក់ខាងលម្កាមលនះ៖

១.  ល្លើយតបលៅក្ននុងគ្ម្បនាទា ន់  
លោះម្សាយលសចក្តីម្តរូវការថផ្នកសុខភាព និងសុវត្ិភាពណាមួយ ជាបនាទា ន់ 
(ឧទា�រណ ៍ផ្តល់ការសលសង្្គ ះបឋម ឬទាក់ទងលសវាសលសង្្គ ះបនាទា ន ់)

២.  �ូន�ំណឹងលៅអាជ្ាធរ 
រាយការណ៍ពី�ំលនឿលោយសមល�តុផល ថ�លថាកុមារមា្ន ក់ម្តរូវបាន ឬម្បឈមនឹងការ 
រំលោភបំពាន លៅ DHHS ថផ្នកការពារកុមារ ឬប៉ាូលិសវិចតូ រីយ៉ា។

៣.  ទាក់ទងមាតាបិតា/អ្នកថែទាំក្ននុងលពល�៏សមរម្យ 
ទាក់ទងមាតាបិតា/អ្នកថែទាំពលពលណាទទួលបាន�ំបូន្ានពីអាជ្ាធរថាវាមាន 
សុវត្ិភាព និងសមម្សបល�ើម្បីលធវើ�ូលច្នះ។

  បុេ្គលថ�លជាមាតាបិតា/អ្នកថែទា ំនឹងល�ើរតួ�៏សំខាន់ក្ននុងការផ្គត់ផ្គង់កូនរបស់ពួកលេ 
លទាះជាយ៉ាងណាក៏លោយ សាោលរៀននឹងម្តរូវបានថណនាំមិនឲ្យទាក់ទងលៅមាតា 
បិតា/អ្នកថែទាំ លៅក្ននុងកាលៈលទសៈទាំងឡាយណាថ�លអាចរារាំង�ល់ការលសើុប 
អលងកេត ឬលធវើឲ្យកុមារស្ិតលៅចំលពាះលម្គ្ះថា្ន ក់ខាល ំងជាងមុន។

៤.  ផ្តល់ការផ្គត់ផ្គង់ជាបន្ត �ល់កុមារថ�លរងលម្គ្ះលោយការរំលោភបំពាន 
ផ្តល់ការផ្គត់ផ្គង់�៏សមរម្យ�ល់កុមារទាំងអស់ ថ�លរងលម្គ្ះលោយការរំលោភបំពាន។  
ការផ្គត់ផ្គង់ទាំងលនះ ទំនងជារួម បញ្ចរូលទាំងការផ្តល់ម្បឹកសាពីអ្នកមានវិជ្ា�ីវៈ។ ការផ្គត់ 
ផ្គង់ជាបន្ត�ល់កុមារ នឹងម្តរូវបានលរៀបចំជាឯកសារលៅក្ននុង ថផនការផ្គត់ផ្គង់សិស្ស។

សកម្ភាពទាំងលនះម្តរូវបានេូសបញ្្លំអិតបថន្មលទៀតក្ននុង ការកំណត់បញ្ហា  និងការល្លើយ 
តបលៅម្េប់ទំរង់ននការរំលោភបំពាន លៅក្ននុងសាោលរៀនរ�្ឋ វចិតូ រីយ៉ា។

លតើបុេ្គលិកសិកសាលៅសាោលរៀនរបស់កូនខ្នុំ ម្តរូវបានតម្មរូវឲ្យរាយ 

ការណ៍អំពីការរំលោភបំពានកុមារឬលទ?
ម្បាក�ណាស ់- ម្េប់បុេ្គលិកសិកសាននសាោលរៀនរបស់កូនអ្នក ម្តរូវបានតម្មរូវលោយចបាប់ 
ល�ើម្បីរាយការណ៍ពី�ំលនឿលោយសមល�តុផលថាកុមារមា្ន ក់ម្តរូវបាន ឬម្បឈមនឹងការរំលោភ 
បំពាន។

ក្ននុងកាលៈលទសៈខលះ វាអាចជាបទឧម្កិ�្ឋចំលពាះបុេ្គលិកសិកសា ថ�លមិនបានរាយការណ៍ 
អំពីករណីរំលោភបំពានកុមារលៅអាជ្ាធរ។



កិច្ចការពារកូនរបស់ខ្នុំ

លតើខ្នុំអាចលធវើអវីបានខលះ ល�ើម្បី�ួយអប់រំ និងការពារកូនរបស់ខ្នុំពីការ 

រំលោភបំពាន?
និយយជាមួយកូនរបស់អ្នក ល�ើយម្បាក�ថាកូនរបស់អ្នក�ឹងថាគ្្ននរណាមា្ន ក់ម្តរូវបាន 
អនុញ្ញា តឲ្យលធវើការេំរាមកំថ�ង លធវើឲ្យឈឺចាប ់ឬក៏ប៉ាះពាល់ពួកលេ ថ�លលធវើឲ្យពួកលេមាន 
អារម្ណ៍មិនល្អលនាះល�ើយ។

រាល់ទំនាក់ទំនងទាំងអស់ ម្តរូវលពារលពញលោយការលគ្រព ល�ើយគ្្ននរណាមា្ន ក់េួរបលញ្ចញ 
អាកប្បកិ រិយថ�លលធវើឲ្យពួកលេមានអារម្ណ៍ភស័យខាល ច និងគ្្នសុវត្ិភាពលនាះលទ។

សាោលរៀនរបស់កូនអ្នក នឹងផ្គត់ផ្គង់កូនរបស់អ្នកផងថ�រល�ើម្បីលរៀនសូម្តពីសិទ្ិល�ើម្បីទទួល 
បានការលគ្រព និងសុវត្ិភាព។ សាោលរៀនរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ាកំពុងបលម្ងៀនពីកម្ វិធ ីទំនាក់ទំនង 
ថ�លលពារលពញលោយការលគ្រព ថ�លផ្សពវផសាយពីអាកប្បកិ រិយ និងឥរិយបែវិ�្មាន  
ល�ើយមានលគ្លបំណងក្ននុងការបង្កេ រអំលពើ�ិងសាក្ននុងម្េរួសារ។

លតើេួរនិយយពីអវីខលះ លៅលពលខ្នុំពន្យល់កូនរបស់ខ្នុំអំពីសុវត្ិភាព?
មានកិច្ចការខលះៗថ�លអ្នកអាចលធវើបានលៅផទាះ ល�ើម្បីសាងសង់ការយល់�ឹងរបស់កូនអ្នកអំពី 
ទំនាក់ទំនងថ�លមានសុវត្ិភាព និងលពារលពញលោយការលគ្រព រួមមាន៖

  និយយជាចំ�ជាមួយកូនរបស់អ្នកអំពីអារម្ណ ៍និងទំនាក់ទំនងរបស់ពួកលេ

  ឲ្យម្បាក�ថាពួកលេយល់�ឹងថាអ្នកនឹងសា្ត ប់ ល�ើយចាត់វិធានការ ម្បសិនលបើពួកលេមាន 
កងវល់ពីនរណាមា្ន ក់ថ�លកំពុងថតម្បម្ពឹត្តមកលលើពួកលេលោយរលបៀបណាមួយ

  លម្បើម្បាស់ល្្ះម្តឹមម្តរូវននថផ្នកលផ្សងៗរបស់រាងកាយ ល�ើយសនទានាភាសាថ�លម្តរូវ 
សមនឹងអាយុរបស់កុមារ អំពីការប៉ាះពាល់ និងសកម្ភាពផលរូវលភទ

  ចូរឲ្យកូនរបស់អ្នក�ឹងថាមនុស្សធំមិនម្តរូវលធវើឲ្យមានលម្គ្ះថា្ន ក ់ឬលធវើអវីក្ននុងលំនាំរួមលភទ 
ជាមួយកុមារណាមា្ន ក់ល�ើយ។

ការរកសាកុមារឲ្យមានសុវត្ិភាពលៅលម្រៅផទាះ ឬលម្រៅសាោលរៀន
អ្នកល�ើរតួ�៏សំខាន់មួយក្ននុងការធានាថា កូនរបស់អ្នកកំពុងចំណាយលពលលៅទីកថនលងថ�ល 
មានសុវត្ិភាព។

ក្ននុងរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា មនុស្សម្េប់គ្្ន ថ�លកំពុងលធវើការជាមួយកូនរបស់អ្នក �ូចជាអ្នកបង្ហា ត ់ 
និងម្េរូបលម្ងៀនតូរ្យតសន្តី តម្មរូវឲ្យមានការថ្កពិនិត្យល�ើម្បីលធវើការជាមួយកុមារបច្ចនុប្បន្ន។

អ្នកអាចចង់ពិនិត្យលមើលបុេ្គលិក ឬអ្នកស្ស័ម្េចិត្តណាមា្ន ក់ថ�លកំពុងចំណាយលពលជាមួយ 
កូនរបស់អ្នកលម្រៅលមា៉ាងសាោ និងលៅចុងសបា្ត �៍ ថាលតើពួកលេមានការថ្កពិនិត្យល�ើម្បីលធវើ 
ការជាមួយកុមារថ�រឬលទ។

ម្បសិនលបើអ្នកេិតថា អ្នកអាចម្តរូវការ�ំនួយខលះល�ើម្បីរកសាកូនរបស់អ្នកឲ្យផុតពីលម្គ្ះថា្ន ក់  
និងផ្គត់ផ្គង់ការអភិវឌ្ឍន៍ថ�លមានសុខភាពល្អរបស់ពួកលេ វាជាការសំខាន់ថ�លអ្នកម្តរូវថសវង 
រក�ំនួយខលះៗ។ ចូលលមើល Better Health Channel  របស់រោ្ឋ ភិបាលវិច 
តូ រីយ៉ា សម្មាប់ពស័ត៌មានស្តីពីការថសវងរកការផ្គត់ផ្គង់។ ចូលលមើលវុិបសាយ   
www.betterhealth.vic.gov.au.



 ពស័ត៌មានបថន្ម

លតើខ្នុំអាចលៅរកពស័ត៌មានបថន្ម និងការផ្គត់ផ្គង់លៅទីណា?
អ្នកអាចទាក់ទង DHHS ថផ្នកការពារកុមារ ឬប៉ាូលិសវិចតូ រីយ៉ា លោយផ្ទា ល់ល�ើម្បីពិភាកសា 
ពីកងវល់ណាមួយថ�លអ្នកមានអំពីសុខុមាលភាពរបស់កុមារមា្ន ក់ (សូមលមើលពស័ត៌មានទាក់ 
ទងលំអិតលៅទំពស័របនាទា ប់)

ម្បសិនលបើអ្នកមានកងវល់ណាមួយអំពីកូនរបស់អ្នក ឬកុមារ�នទលទៀតលៅសាោលរៀនរបស ់
កូនអ្នក សូមពិភាកសាជាមួយនាយកសាោ ឬបុេ្គលិកសិកសាលៅសាោលរៀនអំពីកងវល់របស់ 
អ្នក។ អ្នកអាចលលើកយកបញ្ហា លនះជាមួយ DHHS ថផ្នកការពារកុមារ និងប៉ាូលិស 
វិចតូ រីយ៉ា។

សម្មាប់ពស័ត៌មានបថន្មពីទីកថនលងថ�លម្តរូវលៅរកការផ្គត់ផ្គង ់ល�ើម្បីរកសាកូនរបស់អ្នកឲ្យរួច 
ផុតពីការឈឺចាប ់សូមចូលលមើល Better Health Channel របស់រោ្ឋ ភិបាល 
វិចតូ រីយ៉ា៖  www.betterhealth.vic.gov.au

For more information on:

  តួនាទីរបស់សាោលរៀនកូនអ្នកក្ននុងការបង្កេ រ និងម្េប់ម្េង ការរំលោភបំពានកុមារ៖ 
www.education.vic.gov.au/protect 

  សញ្ញា បង្ហា ញននការរំលោភបំពាន លបើកចូលបសាយ  
www.education.vic.gov.au/protect

ម្បសិនលបើអ្នកមានកងវល ់ឬមិនម្បាក�ចបាស់អំពីការល្លើយតប របស់សាោលរៀនអ្នក និង/
ឬមានបំណងចង់និយយលៅកាន់ នរណាមា្ន ក់លម្រៅសាោលរៀន  សូមទាក់ទង៖

  ការិយលស័យម្បចាំភូមិភាេ សាោលរៀមរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា៖  
www.education.vic.gov.au/about/contact/Pages/
regions.aspx

  ការិយលស័យអប់រំកាតូលិក សាោកាតូលិកក្ននុងតំបន់៖  
www.cecv.catholic.edu.au/About-Us/Dioceses

  សាោលរៀនឯករា�្យរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា៖  
www.is.vic.edu.au/who-we-are/contact-us/



ពស័ត៌មានទាក់ទង

លសវា២៤លមា៉ាង

ប៉ាូលិសវិចតូ រីយ៉ា 000

ម្កសួងសុខាភិបាល និងលសវាមនុស្សសាសស្ត 
(DHHS) ថផ្នកការពារកុមារ

131 278

ម្កសួងអប់រំ និង�វឹក�វឺន អង្គភាពលសវាថផ្នកសន្តិសុខ (03) 9589 6266

ម្កសួងអប់រំ និង�វឹក�វឺន

អង្គភាពលសវាថផ្នកសន្តិសុខ (03) 9589 6266

អង្គភាពឧប្បត្តិល�ត ុនិងការលងើបល�ើងវិញរបស់សិស្ស (03) 9637 2934 
ឬ  
(03) 9637 2487

សាខាថផ្នកចបាប់ (03) 9637 3146

កម្វិធី�ំនួយបុេ្គលិក 1300 361 008

សុខភាពបុេ្គលិក (03) 9637 2395

សាខាចរិយមាយទបុេ្គលិក (03) 9637 2595

អង្គភាពលរឿងឯក�ន (03) 9637 3601

សាខាអន្តរជាតិ (03) 9651 3976

សាខាថផ្នកទំនាក់ទំនង (03) 9637 2871

ការអបរំកាតូលិក

តំបន់កាតូលិកននម្កនុងថម៉ាលប៊ន៖

  ការិយលស័យចរិយមាយទ សីលធម៌ថផ្នកវិជ្ា�ីវៈ 
និងការលសើុបអលងកេត

 លសវាថផ្នកចបាប់

  ថខ្សទូរសស័ពទាផ្តល់ពស័ត៌មានថផ្នកសុខុមាលភាពសិក្ស

  អង្គភាពថផ្នកទំនាក់ទំនងនិងទីផសារ (ទីម្បឹកសាម្បពស័ន្
ផ្សពវផសាយ) 

(03) 9267 0228

តំបន់កាតូលិកនន Sale (03) 5622 6600

តំបន់កាតូលិកនន Ballarat (03) 5337 7135

តំបន់កាតូលិកនន Sandhurst (03) 5443 2377

សាោលរៀនឯករា�្យ

សាោលរៀនឯករា�្យរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា (03) 9825 7200

ភូមិភាេ

ខាងល�ើងល្ៀងខាងលកើតរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា

ការសាកសួរទូលៅ 1300 333 231 

ការិយលស័យ Benalla (03) 8392 9500

ការិយលស័យ Glen Waverley (03) 8392 9300

ខាងល�ើងល្ៀងខាងលិចរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា

ការិយលស័យ Bendigo (03) 5337 8444

ការិយលស័យ Coburg (03) 9488 9488

ខាងត្បរូងល្ៀងខាងលកើតរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា

ការិយលស័យ Dandenong (03) 8765 5600

ការិយលស័យ Moe (03) 5127 0400

ខាងត្បរូងល្ៀងខាងលិចរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា

ការសាកសួរទូលៅ 1300 333 232

ការិយលស័យ Ballarat (03) 5337 8444

ការិយលស័យ Footscray (03) 8397 0300

ការិយលស័យ Geelong (03) 5225 1000

ការិយលស័យ Horsham (03) 5310 5300

ការិយលស័យ Warrnambool 1300 333 232



ម្កសួងសុខាភិបាល និងលសវាមនុស្សសាសស្ត ថផ្នកការពារកុមារ

ភូមិភាេ តំបន់សាោសង្កេ ត់ (LGAs) លលខទូរសស័ពទា

តំបន់សាោសង្កេ ត ់LGAs ថប៉ាកខាងល�ើង 
និងខាងលិច

Banyule, Brimbank, Darebin, Hobsons Bay, Hume, 
Maribyrnong, Melbourne, Melton, Moonee Valley, Moreland, 
Nillumbik, Whittlesea, Wyndham, Yarra.

1300 664 977

តំបន់សាោសង្កេ ត ់LGAs ថប៉ាកខាងលកើត Boroondara, Knox, Manningham, Maroondah, Monash, 
Whitehorse, Yarra Ranges.

1300 360 391

តំបន់សាោសង្កេ ត ់LGAs ថប៉ាកខាងត្បរូង Bayside, Cardinia, Casey, Frankston, Glen Eira,  
Greater Dandenong, Kingston, Mornington Peninsula, Port 
Phillip, Stonnington.

1300 655 795

តំបន់សាោសង្កេ ត ់LGAs ទី�នបទ និងតាមភូមិភាេ 
ថប៉ាកខាងលិច

Ararat, Ballarat, Golden Plains, Hepburn, Hindmarsh, 
Horsham, Moorabool, Northern Grampians, Pyrenees, 
West Wimmera, Yarriambiack, Colac-Otway, Corangamite, 
Glenelg, Greater Geelong, Moyne, Queenscliffe, Southern 
Grampians,  
Surf Coast, Warrnambool.

1800 075 599

តំបន់សាោសង្កេ ត ់LGAs ទី�នបទ និងតាមភូមិភាេ 
ថប៉ាកខាងល�ើងល្ៀងខាងលិច

Buloke, Campaspe, Central Goldfields, Gannawarra, Greater 
Bendigo, Loddon, Macedon Ranges, Mildura, Mount 
Alexander, Swan Hill.

1800 675 598

តំបន់សាោសង្កេ ត ់LGAs ទី�នបទ និងតាមភូមិភាេ 
ថប៉ាកខាងត្បរូងល្ៀងខាងលកើត

Alpine, Benalla, Greater Shepparton, Indigo, Mansfield, 
Mitchell, Moira, Murrindindi, Strathbogie, Towong, 
Wangaratta, Wodonga.

1800 650 227

តំបន់សាោសង្កេ ត ់LGAs ទី�នបទ និងតាមភូមិភាេ 
ថប៉ាកខាងលកើត និងខាងល�ើងល្ៀងខាងលកើត

Bass Coast, Baw Baw, East Gippsland, Latrobe, South 
Gippsland, Wellington.

1800 020 202



Child First

Alpine 1800 705 211

Ararat 1300 783 341

Ballarat 1300 783 341

Banyule (03) 9450 0955

Bass Coast (03) 5662 5150

Baw Baw 1800 339 100

Bayside 1300 367 441

Benalla 1800 705 211

Boroondara 1300 762 125

Brimbank 1300 138 180

Buloke 1300 665 218

Campaspe 1800 260 338

Cardinia (03) 9705 3939

Cardinia - ម្េរួសារ និងកុមារ�នជាតិល�ើម (03) 9794 5973

Casey (03) 9705 3939

Casey - ម្េរួសារ និងកុមារ�នជាតិល�ើម (03) 9794 5973

Central Goldfields 1800 260 338

Colac-Otway (03) 5232 5500

Corangamite (03) 5232 5500

Darebin (03) 9450 0955

East Gippsland (03) 5152 0052

Frankston 1300 721 383

Gannawarra 1300 665 218

Glen Eira 1300 367 441

Glenelg 1300 543 779

Golden Plains 1300 783 341

Greater Bendigo 1800 260 338

Greater Dandenong (03) 9705 3939

Greater Dandenong - ម្េរួសារ 
និងកុមារ�នជាតិល�ើម

(03) 9794 5973

Greater Geelong 1300 551 948

Greater Shepparton 1300 854 944

Hepburn 1300 783 341

Hindmarsh 1800 195 114

Hobson's Bay 1300 775 160

Horsham 1800 195 114

Hume 1300 786 433

Indigo 1800 705 211

Kingston 1300 367 441

Knox 1300 369 146

La Trobe 1800 339 100

Loddon 1800 260 338

Macedon Ranges 1800 260 338

Manningham 1300 762 125

Mansfield 1800 705 211

Maribyrnong 1300 775 160

Maroondah 1300 369 146

Melbourne 1300 775 160

Melton 1300 138 180

Mildura 1300 625 533

Mitchell 1800 663 107

Moira 1300 854 944

Monash 1300 762 125

Moonee Valley 1300 775 160

Macedon Ranges 1300 783 341

Moorabool 1300 786 433

Moreland 1300 721 383

Mornington Peninsula 1800 260 338

Mount Alexander 1300 543 779

Moyne 1800 663 107

Nillumbik (03) 9450 0955

Northern Grampians 1800 195 114

Port Phillip 1300 367 441

Pyrenees 1300 783 341

Queenscliff 1300 551 948

South Gippsland (03) 5662 5150

Southern Grampians 1300 543 779

Stonnington 1300 367 441

Strathbogie 1300 854 944

Surf Coast 1300 551 948

Swan Hill 1300 665 218

Towong 1800 705 211

Wangaratta 1800 705 211

Warrnambool 1300 543 779

Wellington (03) 5144 7777

West Wimmera 1800 195 114

Whitehorse 1300 762 125

Whittlesea (03) 9450 0955

Wodonga 1800 705 211

Wyndham 1300 775 160

Yarra (03) 9450 0955

Yarra Ranges 1300 369 146

Yarriambiak 1800 195 114



Other Services

ម�្ឈមណ្ឌ ល ឆាំងនឹងការបំពានផលរូវលភទ (CASA) 
– និងថខ្សទូរសស័ពទាពិលម្គ្ះ និងការផ្គត់ផ្គង់ក្ននុងគ្ម្បនាទា ន ់
1800 806 292

1800 806 292

Australian Childhood Foundation 
(មូលនិធិកុមារភាពអូសសា្ត លី)

1800 176 453

Children’s Protection Society 
(សង្គមការពារកុមារ)

(03) 9450 0900

Child Wise (03) 9695 8900

Vic Aboriginal Education 
Association (សមាេមអប់រំ�នជាតិល�ើម 
រ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា)

(03) 9481 0800

Child Safety Commission 
(េណៈកម្ការសុវត្ិភាពកុមារ)

1300 782 978

Office of the Children’s eSafety 
Commissioner (ការិយលស័យស្នងការ 
សុវត្ិភាពកុមារ)

1800 880 176

Victorian Aboriginal Child Care 
Agency (VACCA) (ភា្ន ក់ង្រថែទាំកុមារ�ន 
ជាតិល�ើមរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា) 

(03) 9287 8800

Victorian Aboriginal Community 
Controlled Health Organisation 
(VACCHO) (អង្គការម្េប់ម្េងសុខភាពស�េមន៍
�នជាតិល�ើមរ�្ឋ វិចតូ រីយ៉ា)

(03) 9411 9411

ស្ាបស័នផ្តល់លសវាពយាបាលឥរិយបែរំលោភបំពានខាងផលរូវលភទ៖

Aust Childhood Foundation 
(មូលនិធិកុមារភាពអូសសា្ត លី)

(03) 9874 3922

Children’s Protection Society (03) 9450 0900

Berry St (03) 5822 8100

លសវាផ្គត់ផ្គង់ការរំលោភបំពានខាងផលរូវលភទ  
តំបន់ Mallee

(03) 5025 5400

South Eastern CASA (03) 9928 8741

Ballarat CASA (03) 5320 3933

Barwon CASA (03) 5222 4318

Campaspe CASA (03) 5441 0430

Gippsland CASA (03) 5134 3922

Goulburn Valley CASA (03) 5831 2343

Upper Murray CASA (03) 5722 2203

Wimmera CASA (03) 5381 9270


